™ YENi DEKANIMIZ GOREVE BASLADI

Prof. Dr. Nezahat Altuntas Duman’dan dekanlik
gorevini devralan Prof. Dr. Ercan Aktan, “Bugtin
btiytik bir sorumlulugu devraliyoruz. Fakiiltemi-
zin egitim-6gretim kalitesini yukariya tasimak,
ogrencilerimizin mesleki donanimini artirmak ve
bilimsel tiretime katki sunmak 6ncelikli hedefleri-
miz arasinda”dedi.

Teknolojinin giinliik hayatin bir parcast haline
gelmesi, gocuklarin teknoloji biiytimesi ve teknoloji
. hakkinda ebeveynlerinden daha ¢ok bilgi sahibi
_ olmalar1 baz1 dezavantajlar1 doguyor. Dog. Dr.
Fadime Simsek Isliyen dijital ebeveynligin zorluk-
# |ar1 ve avantajlar1 hakkinda merak edilen sorular:
cevapladi.
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DEVRIMi

Kanserden norolojik hasta-
liklara, kisisellestirilmis teda-
vilerden saglik hizmetlerine
erisime kadar pek cok alanda
yapay zekanin dokunusu his-
sediliyor. A

ARTAN FiYATLAR EMLAK SEKTO-
RUNDE KRiZ Mi, FIRSAT MI?

Artan faiz oranlari, konut
kredilerine olan talebi
olumsuz etkiliyor. Bu durum,
alicilarin satin alma kararlarini
ertelemesine neden oluyor.

SAYFA 10

KAHRAMANMARAS'’IN TARIHE
ACILAN KAPISI
Kahramanmaras EXPO fuar
alaninda yer alan Arasta Car- [
sis’'ndaki antika diikdninda,
tarih ve kiiltiir meraklilarinin
ugrak noktasi olmaya devam

AKSARAY UNIVERSITESI ILETiSIM FAKULTESI’NDE
YENi DONEM, YENI VIZYON

L6, DRULMESE Y DIk
B DAHA KALABALIK
ouau‘uum'

ASU’DE KADINLARA YONELIK SIDDETE KARSI

YURUYUS DUZENLENDI

Kadin cinayetleri, tilkemizin en 6nemli
toplumsal sorunlarindan biri olarak artis
gostermeye devam ediyor. Ikbal Uzuner
ve Aysenur Halil'in vahsice katledilmesi,
bu trajik gercegi bir kez daha giindeme

tasidi.

siyelini ortaya ¢ikarmak
bizim en buiytik moti-
vasyonumuz.”

Aksaray Universitesi
[letisim Fakiiltesi, yeni
Dekani Prof. Dr. Ercan
Aktan’in goreve basla-
mastyla birlikte dinamik
ve yenilikgi bir doneme
adim atiliyor. Geng ve
enerjik 6grenci profiline
sahip olan fakiiltemiz-
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olanaklarmin genisletil-
mesi, uygulama birim-
lerini canlandiran ve
ogrencilerin dogrudan
tiretime katilmasini he-
defleyen yeni bir vizyon
olusturuluyor. Fakiilte-
mize duydugu aidiyet
duygusunu ve 6gren-
cilerle kurdugu giicli
bag1 vurgulayan dekani-
mizla, yeni donemdeki

dekan olarak atanma-
niz sizin i¢in ne ifade
ediyor?

Iletisim fakiilteleri dina-
mik, aktif, eglenceli ve
keyifli yerlerdir. Ogren-
cilerin bu potansiyelini
ortaya ¢ikarmak bizim
en biiyiik motivasyo-
numuz. Bu fakiiltelerin
ogrencilerinin de oyle

“Tletisim fakiilteleri birkaci, dijitallesen ve iletisim egitiminin Dolayisiyla hem geng ve
enerjik, tiretken ve ha- iletisim diinyasma ayak  gelecegini konustuk. dinamik hem de hayat-

yata dokunan yerlerdir.  uyduracak atdlyelerin Aksaray Universitesi la, pek cok kurumla, dis
Ogrencilerin bu potan-  kurulmasi, ortak egitim iletisim Fakiiltesi'ne diinyayla ytiiksek temas-

ta olan bir fakiiltede ida-
reci olmak keyif veren
bir durumdur. Sizler,
verdigimiz egitimle
birlikte uygulama birim-
lerini aktif kullandiktan
sonra ¢iktis1 olan seyleri
gorebiliyorsunuz. Veri-
len emegin yorgunlugu-
nu alacagi igin ¢ok keyif-
li bir durum oldugunu
soyleyebilirim.

DEVAMI SAYFA 6‘'DA  de temel hedeflerden hedeflerini, projelerini oldugunu soyleyebiliriz. = DEVAMI SAYFA 3'TE

iKLiM KRIZINE KARSI KURESEL
MUCADELE DONEMi
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MANCO; SURIYE’DEKi iC SAVASIN SiDDETi VE SURE-
Si, BUYUK BIiR GOC DALGASINA NEDEN OLDU

PLASTIK OKURYAZARLIGI

Adana Gevre Miihendisleri Odas1 Yonetim [klim degisikligi ve cevre sorunlari, kiiresel capta Yiiksek enflasyon ve issizlik gibi sorunlar, yerel

Kurulu Uyesi Nizamettin Yaman“Plastik
atiktan ﬁeri dontstiirtilmiis tirtin ham
madde haline getirdiginizde , 1 ton geri
dontsturtilmiis plastikten 400 adet plastik
sandalye veya 100 adet plastik palet
tretildigini soyledi. Yaman ayrica, treticiler
1g(eri dontistimden elde edilen ham maddeyi

ullanarak tiretim yaptiklarinda karbon ayak
izlerini de azaltmis oldugunu belirtti.
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biiytiik bir tehdit olustururken, stirdiiriilebilirlik
anlayisi, gelecege yonelik ¢6ztim yollar1 arayi-
sinda onemli bir yer tutuyor. Cevreyi koruma ve
iklim krizine kars1 etkin adimlar atma gerekliligi
her gecen giin daha fazla 6nem kazaniyor. Stir-
diirtilebilirlik ve Iklim Degisikligi Koordinatorii
Dr. Ogr. Uyesi Ebru Kogal%,

uluslararasi cabalarin, kiiresel 1sitnmay1 1,5°C ile
smirlamayi ve azaltmayi hedefledigni ifade etti.
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Paris Antlasmasi gibi

halkin gb¢cmenlerle rekabet i¢cinde hissetmesine
yol aga%ilmekte. Gogmen ve sigimmacilarin sayi-
sindaki artis, egitim, saglik ve diger sosyal hiz-
metler tizerindeki baskiy1 da artirir. Bu durum,
yerel halk arasinda haksizlik hissi yaratabiliyor.
Yerel halkin baz1 gelenekleri ve degerleriyle
catismalar yasanabiliyor. Bu faktorler bir araya
gelerek toplumun gé¢menlere kars: antipati
duymasina sebep oluyor.
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SAYFA 2

Yeni Dekanimiz Prof. Dr. Ercan Aktan goreve basladi

Aksaray Universitesi (ASU)
Iletisim Fakiiltesi'nde dekanlik
gorevi el degistirdi. Fakiiltenin
yeni dekani olarak atanan Prof.
Dr. Ercan Aktan, diizenlenen
devir teslim toreniyle gorevi
Prof. Dr. Nezahat Altuntas
Duman’dan devraldi.

Prof. Dr. Nezahat Altuntas
Duman, térende yaptig:
konusmada, Iletisim Fakiil-
tesi’nin geng yasina ragmen
onemli bir gelisim kaydet-
tigini ifade etti. Duman,
“Iletisim, bireylerin yalnizca
giindelik yasamlarinda de-
gil; ayn1 zamanda toplum-
sal yapilarin insasinda ve
milletlerarasi iliskilerde de
temel bir unsurdur. Fakiil-
temiz, geng bir akademik
kadroya sahip olmasi saye-
sinde dinamik ve tiretken
bir yapiyla ¢calismalarmi
stirdiirmektedir. Gorev sii-
remiz boyunca ekip ruhuyla
yuruttigumiiz bircok basa-
ril1 faaliyetin bundan sonra
da artarak devam edecegine
inantyorum. Sayin Prof. Dr.
Ercan Aktan’a yeni gore-
vinde basarilar diliyorum”
seklinde konustu.

Gorevi devralan Prof. Dr.

iklim krizine karsi kiiresel

baslhiyor

IKlim degisikligi ve cevre
sorunlari, kiiresel ¢apta bii-
yiik bir tehdit olustururken,
stirdiiriilebilirlik anlayist,
gelecege yonelik ¢oziim yol-
lar arayisinda onemli bir yer
tutuyor. Hem bireylerin hem
de hiikiimetlerin bu konuda
sorumluluk alarak, cevreyi
koruma ve iklim krizine kars
etkin adimlar atma gerekliligi
her gecen giin daha fazla 6nem
kazanmyor.

Aksaray tiniversitesi Mii-
hendislik Fakiiltesi Cevre
Miihendisligi boltiimii 6g-
retim tiyesi ayn1 zamanda
Surdiirtlebilirlik ve Iklim
Degisikligi Koordinatorii
Dr. Ogr. Uyesi Ebru Kogak
konuya iliskin sorularimizi
cevapladi.

Siirdiiriilebilirlik sizin i¢in
ne ifade ediyor?

Bir irtintin stirdiirtlebilir
olmasi i¢in geri kazanilmis
olmasi gerekir. Ornegin ka-
g1t kullaniyoruz, bu kagat-
larmn tekrar kullanilabilmesi
icin geri dontistiirtiyoruz.
Aslinda bir seyin kullanim
omriinii uzatmak diyebili-
riz. Yaptigimiz islerin stir-
diiriilebilir olmasi icin de
bugtiniin degil geleceginde
bundan faydalanabilir ol-
masi gerekiyor. Esas kritik
nokta burasidir. Tiiketim-
de bilingli olmak, dogayla

Ercan Aktan ise konusma-
sinda, Aksaray Universitesi
[letisim Fakiiltesi'ni daha
ileri tasimak icin kararhilikla
calisacaklarini belirtti. Ak-
tan, “Bugiin burada buytik
bir sorumlulugu devrali-
yoruz. Fakiiltemizin egi-
tim-ogretim kalitesini daha
da yukariya tasimak, 6gren-
cilerimizin mesleki donani-
min1 artirmak ve akademik
calismalarla tiniversitemizin
bilimsel tiretimine katk1
sunmak oncelikli hedefle-
rimiz arasinda. Yenilikci

ve cagin gereksinimlerine
duyarl bir anlayisla gore-
vimizi en iyi sekilde yerine
getirme cabasinda olacagiz.
Fakiiltemizin gelisimi igin
destek veren tiim akademik

ve idari personelimize tesek-

kiir ediyorum” dedi.

Konusmalarin ardindan
Prof. Dr. Nezahat Altuntas
Duman’a gicek ve plaket
takdimi yapildi. Samimi
bir atmosferde gegen toren,
yeni doneme dair karsilikli
iyi dileklerle sona erdi.

Haber ve Fotograf: ASU
[letisim Haber

uyum i¢inde yasamak ve
yaptigimiz her seyin uzun
vadeli etkilerini diistinmek
demektir. Bir agaci keser-
ken yerine yenisini dikmek,
enerji tiiketimini azaltirken
yenilenebilir kaynaklar:
desteklemek, toplumsal
esitligi gozetmek ve tiim
bu siireclerde sorumluluk
almak, sturdiirtlebilirligin
ozudir.

Cevre sorunlariyla miica-
delede bireylerin mi yoksa
hiikiimetlerin mi daha
fazla sorumluluk almasi
gerektigini diisiiniiyorsu-
nuz?

Yerelden genele ¢ikan bir
politika izlenmeli diye
diistiniiyorum ama insa-
noglunun yaradilis: sebe-
biyle bir kurallar diizeninde
yastyor olmas gerekiyor.
Hiiktimetler tizerinde
birtakim kararlarin alinip
bunlarin da bireyler tarafin-
dan benimsenmesi gerekir.
Besikten mezara bir insanin
egitilmesi gerekiyor. Bu
politikalarda ancak boyle
hayat bulabilir. Bugtin 40
yasina gelmis bir adama
stirdurtlebilirlik, geri do-
niistimii anlatirsan bunun
bir yere kadar faydasimi
goriirstin ama uygulamaya
geciremezsin. Bunu hiikii-
met olarak, devlet kanalin-
da politikalar gercevesinde

tanimlamak gerekir. Daha
sonrasinda ise bu politi-
kalar1 bebeklikten, cocuk-
luktan bireylere asilanmasi
gerekiyor ve uygulanabilir
bir hale getiriyor olmalidir.
Bu soruya istinaden hangisi
oncelikli diyemeyiz. Her
iki tarafinda birlik olup
cevreyle ilgili sorunlarda
birlikte adim atmalidirlar.

Sizce bireyler adina cevre-
ye katkida bulunmak icin
neler yapabiliriz?

En basitinden giinliik
kullanimlarimiza dikkat
etmemiz gerekir. Enerji
tasarruflu ampuller kul-
lanin, elektronik cihazlar:
kullanilmadiginda prizden
cekin, yalitimu iyilestirin.
Miumkiinse evinizde
giines panelleri kurdu-
rabilir veya yenilenebilir
enerji saglayicilarimi
tercih edebilirsiniz. Ti-
ketim cilgmligina katilip
kullan at malzemeler ye-
rine stirdiirtilebilir tirtin-
ler kullanmamiz gerekir.
Tek kullanimlik plastik
yerine cam, metal veya
bambu gibi alternatifleri
tercih edin. Ornegin is
yerinde yemek yerken
plastik atiklar1 kullanip
atmak yerine evden ge-
tirdigimiz catal bicaklart |
tekrar yikayarak kullan-
mamiz gerekiyor. Tum ¥
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bu adimlar, bireysel olarak
kiictik gortinse de toplu bir
cabanin pargas: oldugunda
btiytiik bir fark yaratabilir.

Oniimiizdeki 50 yil icinde
iklim krizine kars1 kiiresel
bir iyilesme bekliyor mu-
sunuz?

Bu noktada Tiirkiye'de
onemli adimlar atryor. Paris
Antlagmas: gibi uluslararasi
cabalar, kiiresel 1stnmay1
1,5°C ile sturlamay1 hedef-
liyor. Ancak bircok tilke,
taahhiit ettigi hedeflere
ulasmakta yetersiz kaliyor.
Eger emisyonlar hizla azal-
tilmazsa, ytizyilin ortasina
kadar 2°C veya tizerinde
bir 1sitnma gerceklesebilir.
Bu seviyeler, iklim krizinin

AKSARAY UNIVERSITESI ILETISIM FAKULTESI UYGULAMA GAZETESI

mucadele donemi

etkilerini dramatik bir
sekilde artirabilir. An-
cak 2050 yilinda net sifir
emisyonu hedefliyoruz.
Stirdtrtlebilir ve yenile-
nebilir enerji kaynaklarini
sanayiye yerlestirmeye
calistyoruz. Karbon yaka-
lama ve depolama tekno-
lojileri umut verici olsa da
hentiz genis ¢capta uygu-
lanabilir durumda degil.
Ontimiizdeki 50 yil icinde
bu teknolojileri yayginlas-
masi, emisyonlarin azaltil-
masina katki saglayabilir.
Sirketler kendi karbon
ayak izlerini azaltmak
adina birtakim 6nlemler
alabilirler.

Haber ve fotograf: Seher
Savari
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SAYFA 3

ASU lletisim Fakiiltesi’nde Yeni Déonem, Yeni Vizyon

“[letisim fakiilteleri
enerjik, tiretken ve ha-
yata dokunan yerlerdir.
Ogrencilerin bu potan-
siyelini ortaya ¢ikarmak
bizim en biiyiik moti-
vasyonumuz.”

Aksaray Universite-

si Tletisim Fakiiltesi,
yeni Dekani Prof. Dr.
Ercan Aktan'in goreve
baslamastyla birlikte
dinamik ve yenilikci
bir doneme adim ati-
liyor. Geng ve ener-
jik 6grenci profiline
sahip olan fakiiltemiz-
de temel hedeflerden
birkagcs, dijitallesen
iletisim diinyasi-

na ayak uyduracak
atolyelerin kurulmasz,
ortak egitim olanak-
larmin genisletilmesi,
uygulama birimle-
rini canlandiran ve
ogrencilerin dogru-
dan tiretime katilmasini
hedefleyen yeni bir vizyon
olusturuluyor. Fakiiltemize
duydugu aidiyet duygusu-
nu ve ogrencilerle kurdugu
glicli bag1 vurgulayan De-
kanimaizla, yeni dénemdeki
hedeflerini, projelerini ve
iletisim egitiminin gelecegi-
ni konustuk.

Aksaray Universitesi Ile-
tisim Fakiiltesi'ne dekan
olarak atanmaniz sizin i¢in
ne ifade ediyor?

[letisim fakiilteleri dinamik,
aktif, eglenceli ve keyifli
yerlerdir. Ogrencilerin bu
potansiyelini ortaya ¢ikar-
mak bizim en biiyiik moti-
vasyonumuz. Bu fakiiltele-
rin 6grencilerinin de dyle
oldugunu sdyleyebiliriz.
Dolayisiyla hem geng ve di-
namik hem de hayatla, pek
¢ok kurumla, dis diinyayla
yiiksek temasta olan bir fa-
kiiltede idareci olmak keyif
veren bir durumdur. Sizler,
verdigimiz egitimle birlikte
uygulama birimlerini aktif
kullandiktan sonra ¢iktis1
olan seyleri gorebiliyor-
sunuz. Bu ¢iktilar olussun
diye bunu tiretenlere idari
anlamda destek verdikten
sonra, iyi isler ¢ikiyorsa bu
bizi mutlu eden bir durum
haline geliyor. Bahsettigim
durumun meyvelerini top-
lamak, ¢iktilarinin oldugu-
nu gormek ve gozlemlemek,
verilen emegin yorgunlu-
gunu alacag icin cok keyifli
bir durum oldugunu sdyle-
yebilirim. Iletisim Fakiiltesi
iyi bir fakiiltedir. Aksaray
Universitesi Iletisim Fakiil-
temiz, nice yillardir bura-

|

da oldugumuz ve buraya
ait hissediyor olmamdan
dolay1, burada bulunmak
mutluluk veriyor.

Ogrencilerin mesleki
anlamda daha donaniml1
mezun olabilmesi i¢in yeni
projeleriniz ya da uygula-
malariniz olacak mi1?

Buradan eski yoneticilerimi-
ze de tesekkiir etmemizde
tayda var. Her birinin fakiil-
temize cok katkilar1 oldu.
Ontimiizii acacak calisma-
lara imza attilar, arkamizda
oldular, yanimizda durdu-
lar ve destek oldular. Do-
layisiyla, ilk dekanimizdan
en son ki dekanimiza kadar
ve tiim idarecilerimize
tesekkiir ediyorum. Yatay
ve dikey ilerlememizi ve
gelismemizi saglayabilmek
adina, uygulama birimleri
ve atolyeleri canlandirmaya
calistyorduk. Birimlerin ve
atolyelerin, biraz daha ile-
tisim bakis acisina ve ¢agin
gerektirdigi dijital dontisti-
me uygun olabilecek sekilde
hareketlenmesi icin calisma-
larimiz var. Bunlar zamanla
kamuoyuna yansiyacak.
Dijital dontistim ve dijital
iletisim metotlariyla ala-
kal1 ciddi planlamalarimiz
mevcut. Hem Gazetecilik
bslimii hem de Halkla Ilis-
kiler ve Reklamcilik bolimii
uygulama birimlerini kap-
sayacak sekilde planlama-
larimizi gergeklestiriyoruz.
Dolayisiyla 6grencilerimizi,
Aksaray basimini, kamuoyu-
nu yani ttim Tiirkiye’yi kap-
sayacak sekilde calismalar
yapmay1 ve diger tiniver-
sitelerle cesitli is birlikleri
gerceklestirmeyi, boylelikle

de fakiiltemizi gelistirmeyi
hedefliyoruz.

Goreve geldiginiz giin-
den itibaren fakiiltemiz
icin oncelikli hedefleriniz
nelerdir?

Goreve ¢ok kisa bir siire
once basladim. Daha 6nce
kurulan yapilarimiza ek ola-
rak yeni uygulama birimleri
ve cesitli koordinatorliikler
araciligiyla, biraz 6nce bah-
settigimiz hedeflerimizi ha-
yata gecirmeyi planliyoruz.
Bu koordinatorliikler aktif
hale geldikge siz 6grencile-
rimiz de bu degisimi daha
yakindan hissedeceksiniz.
Oniimiizdeki siirecte fakiil-
temizdeki fark: hep birlikte
gorecegiz. Dinamik ve aktif
bir fakiilteyiz; bu dinamiz-
mi ve canlili1 kalic1 hale
getirmeyi amagliyoruz.

Dijitallesen diinyada
ogrencilerin ders isleme
sekillerinde bir degisime
gidilecek mi?

Miifredat degisikliklerine
iliskin olarak egitim-6g-
retim komisyonlarimizla
belirli araliklarla toplantilar
gerceklestiriyoruz. Bu top-
lantilarda gelecege yonelik
perspektifler dogrultusun-
da yenilikci yaklasimlar ve
tarkli uygulamalar ele alini-
yor. Ozellikle dijital donii-
stim, oniimiizdeki donemde
en yakin degisim alam
olacak. Bu alanda cesitli
planlamalarimiz mevcut ve
ilerleyen stirecte 6grencile-
rimiz bu déntistimii dogru-
dan deneyimleyecekler.

Ortak egitim hakkinda

| Akademik camiaya ve

diisiinceleriniz nelerdir?
Nasil daha ileriye tasiyabi-
liriz?

Ortak egitimi basindan

bu yana destekliyoruz. Bu
stirecte yasal altyap1 ve
mevzuatla ilgili gelismeleri
yakindan takip ettik. Kamu
kurumlar1 ve 6zel sektor
temsilcileriyle 6nceden ger-
ceklestirdigimiz goriismeler
neticesinde, 6grencilerimiz
iki donem boyunca bu alan-
larda uygulama imkéan bu-
labiliyor. Pek ¢ok 6grenci-
miz, bu stiregte gorev aldig1
kurumda istihdam edilme
sans1 yakalad1. Bu da dog-
rudan istihdam anlamina
geliyor. Mezuniyet yaklas-
tikca artan mesleki kaygilar,
ortak egitime katilan 6gren-
cilerimizde cok daha diisiik
seviyede gortiliiyor. Bu
nedenle ortak egitim, tini-
versitelerin ve fakiiltelerin
kendi ¢abalariyla istthdama
yonelik uygulamalar gelis-
tirmesi acisindan son derece
onemli.

Su anda Aksaray’da ve
Aksaray disindaki bazi ku-
rumlarla ortak egitim anlas-
malarimiz mevcut. Bu ku-
rumlarin sayisini artirmak
amaciyla zaman zaman yeni
goriismeler ve faaliyetler
yirtitityoruz. Oniimiizdeki
stirecte hem Aksaray’da-

ki hem de diger illerdeki
kamu kurumlarmin yone-
ticileriyle cesitli toplantilar
planliyoruz. Kisacasi, ortak
egitim programlarini miim-
kiin oldugunca destekleme-
ye devam edecegiz. Hentiz
stirecin basinday1z; ancak
yakin gelecekte bu konuda
cok daha olumlu gelismeler
yasanacagini ongoriiyoruz.

AKSARAY UNIVERSITESI ILETiSIM FAKULTESI UYGULAMA GAZETESI

ogrencilere vermek istedi-
giniz bir mesaj var m1?

“Kayginizi anliyorum,
yapamayacaginizi diisiinii-
yorsaniz haklisiniz.”

Bir zamanlar bir hocamdan
bu cimleyi duydum. Ancak
biz bunu tersinden okumay1
basardik ve sizlerin de bunu
yapabilecegine inaniyorum.
Bir iletisim fakiiltesi 6gren-
cisi bir filmi, bir reklami ya
da bir haberi izlerken diger
izleyiciler gibi bakmaz; bas-
liga, gorsellere, alt metinlere

3 dikkat eder ve bunlarin

nlamini ¢ézmeye calisir.

| Tam da bunu kastediyordu

hocam: “Yapamayacaginizi
dtistintiyorsaniz haklisiniz.

# Peki, yapabileceginizi diisii-

niiyorsaniz?” Iste o zaman
yapacaksiniz. Bir baska s6z
daha var kulagimda: “Insan
ne istedigine dikkat etsin,
¢linkii bir giin o istedigi sey
ile karsilasabilir.” Bu ytiz-
den iyi seyler istemek gerek.
[letisim fakiiltesi 6grencileri
esnek bireylerdir. Cagin ge-
reklerine ve zamanin ruhu-
na kolayca uyum saglarlar.
Teknolojik gelismeleri hizla
benimseyebilir, degisen ko-
sullara ayak uydurabilirler.
Bu yonleriyle gittikleri her
ortamda basarili olabilecek
potansiyele sahip olduk-
larma inaniyorum. Elbette
hayat her zaman diledigi-
miz gibi akmayabilir; ancak
onemli olan, timitli olmak
ve hedefler ugruna azimle
calismaktir. Eger bir sey
icin emek harcamigsaniz,
zamanla o sey muhakkak
sizin karsiniza ¢ikar. Bu
nedenle sozlerimi soyle
tamamlamak istiyorum: lyi
seyler isteyin.

Prof. Dr. Ercan Aktan'in da
vurguladig1 gibi, {letisim
Fakiiltesi sadece bilgi akta-
rilan bir yer degil; ayni1 za-
manda fikirlerin tiretildigi,
hayata dokunan projelerin
ortaya ¢iktig1 bir alan. Fa-
kiiltemizin dinamik yapisi
ve 6grencilerinin enerjisiyle
birlesen bu vizyoner bakis
acisi, iletisim egitiminde
yeni bir sayfa aciyor. Bu de-
gisim stirecinde biz 6gren-
ciler de aktif rol alarak hem
bireysel gelisimimize katki
sunacak hem de faktiltemi-
zin gelecegine birlikte yon
verecegiz. Yeni donemin
hepimiz i¢in tiretken, ve-
rimli ve ilham dolu olmasi-
ni1 diliyoruz.

Haber ve Fotograf: Seher
Savari, Biikre Yasdere ve
Zelal Soylu
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“Mikroskobik parcaciklar topraga ve suya karisarak
hem cevreye hem de insan saghigina zarar veriyor”

Cevre Miihendisi Nizamet-
tin Yaman, plastiklerin geri
doniistim siirecinin cevresel
etkilerini anlatarak, dogru geri
doniisiim yontemlerinin dogal
kaynaklar: koruyup karbon
ayak izini azaltmada kritik rol
oynadiini vurguladi. Plastik
okuryazarligimin artirilmast
gerektigine dikkat cekti.

Birlesmis Milletler Cevre
Programi’nin verilerine
gore, kiiresel dlcekte her yil
400 milyon ton plastik atik
tiretiliyor. Kuresel Plastik
Gortinumii (OECD) rapo-
runda diinya genelinde
tiretilen plastik atik mikta-
rinin 2060 yilia kadar ne-
redeyse {i¢ katma ¢ikmasi
bekleniyor; bunlarin yak-
lasik yaris1 ¢op sahalarma
gonderilirken, beste birin-
den az1 geri dontistiirili-
yor. Kiiresel olarak, cevreye
sizan plastik miktarmin
yilda iki katma ¢ikarak

44 milyon tona ulasmasi
beklenirken, goller, nehirler
ve okyanuslardaki plastik
birikiminin ti¢ katindan
fazla artmasi bekleniyor.
Ttm plastiklerin nitelikli
olarak geri dontistiirebil-
meleri i¢in bu atiklarin
farkl: atiklarla temas etme-
mesi ve kirlenmeden ayris-
tirilmasi gerekiyor.

Cevre Miihendisleri Oda-
s1 Adana Subesi Yonetim
Kurulu Uyesi olan Cevre
Miihendisi Nizamettin
Yaman“Plastik atiktan geri
doniistiiriilmiis tirtin ham
madde haline getirdiginiz-
de, 1 ton geri dontistiirtil-
miis plastikten 400 adet
plastik sandalye veya 100
adet plastik palet tiretildi-
gini ayrica {ireticiler si-
firdan tiretilen bir plastigi
kullanmak yerine geri do-
niisimden elde edilen ham
maddeyi kullanarak tire-
tim yaptiklarinda karbon
ayak izlerini de azaltmis
oldugunu belirterek, dogal
kaynaklarin sinirli olmasi
nedeniyle giin gectikce geri
doniistimiin 6énemi artaca-
g1 bildirdi”. Nizamettin
Yaman, plastik triinlerin
altinda yer alan geri do-
nisiim numaralari (1-7),
onlarin kimyasal yapis1 ve
geri dontisum potansiyel-
leri hakkinda bilgi veriyor.
Ornegin, “1” kodu PET
plastikleri ifade ederken,
“7” kodu genellikle geri
dontisttirtilemeyen veya
karmasik plastikleri temsil
ediyor.

Plastikler kimyasal yapilar1
ve Ozelliklerine gore yedi
ana gruba ayriliyor:

*PET (Polietilen Terefta-
lat): Su siseleri ve soda gibi
sivilarin paketlenmesinde
kullanilan plastik, geri do-
niisiim acisindan en yaygin
tiirlerden biri. Uriinlerin
oksijenle bozulmasini 6nle-
yen Ozellik gosteriyor
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*HDPE (Yuksek
Yogunluklu Polietilen):
Kalin ve dayanikli yapisiyla
meyve suyu ve sampuan
kaplarinda sikga karsimiza
cikiyor.

*PVC (Polivinil
Klortir): Oyuncaklar, kan
torbalar1 ve deterjan siseleri
gibi tirtinlerde kullaniliyor.
Ancak saglik agisindan en
tehlikeli plastik ttirlerinden
biri olarak degerlendirili-
yor.

*LDPE (Diistik Yogunluk-
lu Polietilen): Daha esnek
bir yapiya sahip olan bu
plastik market posetleri ve
sicak icecek bardaklarinda
tercih ediliyor.

* PP (Polipropilen): S1-

cak yiyecek ve iceceklerle
temas edebilen, en gtivenli
plastik seceneklerinden
biri. Halatlar ve bulasik
makinesinde yikanabilir
kaplarda da kullaniliyor.
*PS (Polistiren): Dayanik-
l1l1g1 sinirls olan strafor
olarak bilinen bu plastik,
tek kullanimlik bardaklar
ve yumurta kartonlarinda
karsimiza gikryor.

*Diger (Polikarbonat ve
karisik plastikler): Bebek
biberonlar1 ve metal gida
kutular1 gibi tirtinlerde

bulunuyor. Baz: tilkelerde
yasaklanan bu tiir toksik
yapistyla dikkati cekiyor.

Saglik acisindan gtivenli
plastiklerin neler olduguna
deginen Yaman,” Polipro-
pilen (PP) ve ytiksek yo-
gunluklu polietilen (HDPE)
gibi plastik tiirleri, saghk
acisindan daha gtivenli
olarak kabul ediliyor. An-

cak PVC ve polikarbonat
gibi plastiklerden mtimkiin
oldugunca kaginilmasi
oneriliyor. Yanlis kullani-
min veya bu tuir plastiklerin
dogaya atilmasimin hem
insan hem de ¢evre sagli-
g1 tizerinde ciddi zararlar
yaratabilir” ded.i.

Plastik atiklarin yeniden
kullanilabilir hale geti-
rilmesinde mekanik geri
dontistim 6nemli bir rol oy-
nuyor. Bu stirecte, plastik
atiklar fiziksel islemlerden
gecerek yikama, 6giitme ve
eritme adimlarryla graniil
veya talas formuna donts-
turtliyor. Elde edilen bu
malzemeler, yeni plastik
tirtinlerin tiretiminde kul-
lanilabiliyor. Enerji tiike-
timi diisiik ve ekonomik
bir yontem olan mekanik
geri dontisim, plastik sise,
ambalaj, otomotiv ve elekt-
ronik tirtinlerde yaygin
sekilde kullaniliyor.
Mekanik geri dontistimle
islenemeyen atiklar icin
kimyasal geri dontistim
onemli bir alternatif sunu-
yor. Bu yontemle, plastik
atiklar temel molekiiler
bilesenlerine ayriliyor ve
bu bilesenler yeni plas-
tiklerin tretiminde veya

diger kimyasal tirtinlerin
olusturulmasinda kullani-
lriyor. Filmler, ¢ok katmanli
malzemeler ve lamine*
plastikler gibi geri donii-
stimii zor tirtinlerde etkili
olan bu yontem, geri donii-
stim teknolojisinin sinrla-
rin1 genisletiyor. Plastikler
biyolojik olarak parcalana-
maz ve zamanla cevrede
mikroplastiklere dontiserek

ciddi bir tehdit olusturdu-
gunu belirten Nizamettin
Yaman,”Bu mikroskobik
parcaciklar topraga, suya
ve besin zincirine karisarak
hem cevreye hem de insan
sagligina zarar verir. Tek
kullanimlik plastiklerin
dogaya atilmasi, hayvanlar
icin bogulma tehlikesi ya-
ratirken, kimyasal toksinler
toprag: ve su yollarini kirle-
tir. Biyoplastikler®, cevreye
duyarh bir alternatif olarak
gortilse de tamamen ma-
sum degildir. Bu plastikler,
iki gruba ayrilir: biyo-bazlh
(bitkisel kaynakli)biyolo-
jik olarak parcalanabilir
plastikler. Ancak her bi-
yoplastik cevrede
parcalanamaz ya da
geri dontisim sistem-
lerine kolayca entegre
edilemez” dedi.
Biyoplastikler genel-
likle siradan plastikle-
re kiyasla iki kat daha

hayati tizerinde olumsuz
etkiler yaratabilir.
Plastiklerin dogru sekilde
ayristirilmasi ve kullanimi,
cevresel zararlari en aza
indirme noktasinda biiytik
onem tasiyor. Geri donti-
stim kodlarin1 6grenmek,
bireylerin atiklar1 dogru
sekilde yonlendirmesini
kolaylastirabilir. Cevre Mii-
hendisi Nizamettin Yaman,
toplumun plastik okurya-
zarligimi artirmak i¢in daha
fazla egitim ve farkindalik
calismalarmin gerektigini
savunuyor.

Sonug olarak, plastikler ya-
samimiza kolaylik saglasa
da dogru yonetilmediginde
geri doniisii olmayan zarar-
lara neden olabiliyor. Hem
bireylerin hem de kurumla-
rin bu konuda sorumluluk
almasi, cevremiz ve gelece-
gimiz onemlidir.

*Biyoplastik: Yenilenebilir
biyokiitle kaynaklarindan
elde edilen plastiklerdir.

**Lamine: Birden fazla
malzeme katmaninin bir
araya getirilerek olusturul-
dugu bir plastik ttirtdiir.
Genellikle bu malzemeler
arasinda plastik, metal,
kagit veya baska polimer-
ler bulunur. Bu katmanlar,
cesitli ozellikler kazandir-
mak amaciyla 6zel yapisti-
ricilarla veya 1si1l islemlerle
birlestirilir.

Kaynaklar:

https:/ /www.oecd.org/
en/about/news/press-rele-
ases/2022/06/ global-plas-
tic-waste-set-to-almost-trip-
le-by-2060.html

http:/ /bilimgenc.tubitak.
gov.tr
https:/ /www.omo.com/ tr

Haber: Zelal Soylu
Fotograf: Adobe Stock

pahalidir ve dogru se- . =5

kilde ayristirilmazsa
geri dontisim sistem- |
lerini kirletebilir. Ay-
rica biyoplastiklerin

dogada yanlis sekilde
bertaraf edilmesi, sera ti
gaz1 emisyonlarin
artirabilir ve yaban
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Surdurilebilirlik calismalar gelecegi sekillendiriyor

Stirdiiriilebilirlik ve stirdii-
rtilebilir kalkinma, cevresel
bozulmarnn giderek arttig
Qlintimiizde en ¢ok tartisilan
konular arasinda yer alyor.
Doganin herkes igin egsiz bir
sermaye oldugu kabul edili-
yor. Bu nedenle, dogaya yati-
rimn kdrl bir girisim oldugu
diisiiniiliiyor. Siirdiiriilebilir
bir isletme icin mallarin ve
hizmetlerin tasarum ve tiretim
stireclerinde cevresel etkilerin
dikkate alinmas: gerektigi
belirtiliyor.

Artan cevre bilinci, stir-
duirtlebilirlige duyarl bir
tiiketici kitlesinin olusmasi-
n1 saghyor. Glintimiizde bu
kitlenin sayisinin énemli
olctide arttig1 gozlemleni-
yor. Bu gelismeyle birlikte
pek cok isletmenin gevresel
duyarliliga uygun tirtinler
tireterek ve cevre proje-
lerine destek vererek bu
tuketici kitlesine ulasmay1
basardig ifade ediliyor.

Surdiirtlebilirlik calisma-
larinda uzman gorusleri-

nin énemi dikkat gekiyor.
Armada Foods sirketinde
strdiirtlebilirlik sorum-
lusu olarak gorev yapan
Metalurji ve
Malzeme Yuik-
sek Miihendisi
Gokay Karaka-
ya, fabrikanin
cevresel, sosyal
odakl1 iyiles-
tirme stirecle-
rini yonetiyor
ayni zamanda
surdiirtilebilir-
lik komitesine
baskanlik edi-
yor. Bu alandaki
deneyimlerini ve
karsilasilan zorluklar: pay-
lasiyor.Karakaya'ya gore,
bu calismalar sirketlerin
gelecekteki rekabet gtictinii
artirmada 6nemli bir role
sahip olarak gortliiyor.

Suirdiiriilebilir bir gele-
cek icin egitimin temel
adimlardan biri oldugunu
vurgulayan Karakaya,
bireylerin ve sirketlerin
bu konuda bilin¢lenmesi

gerektigini ifade ediyor.
Sirketlerin kisa, orta ve
uzun vadeli planlarla stir-
diiriilebilirlik calismalarini

yeni teknolojilere uyum
saglamasi ve devlet tes-
viklerinden yararlanmasi
gerektigi belirtiliyor. Yesil
dontistime uyumlu sis-
temlerin gelistirilmesiyle
bu kaynaklarin daha etkin

oy kullanilabilecegi ifade edi-

R liyor. Karakaya, dongiisel

ekonomi ve geri donii-

4 siim siireclerinin cevresel

surdiiriilebilirligi destek-
ledigini ve kaynak kulla-
nimini azaltmada 6nemli

B oldugunu soyliiyor.

stratejik bir arag olarak
kullanmasinin fayda sagla-
yacag belirtiliyor. Ancak,
Turkiye’de stirdtirtilebilir-
lik anlayisinin hentiz ge-
lisme asamasinda oldugu
ve calisanlarin bu stirece
uyum saglamasi igin 6n-
yargilarin kirilmasi gerekti-
gi dile getiriliyor.

Yenilenebilir enerji kay-
naklarmin kullaniminin
artirilmasi icin sirketlerin

Ttirkiye'nin cevre sorunla-
" rina da deginen Karakaya,

su kaynaklarinin korun-
masinin dncelikli oldugunu
belirtiyor. Uzun vadede
su sikintisinin artabilecegi
ongoriiliiyor. [klim kanun-
lariin ve cevreye yonelik
yonetmeliklerin artiril-
masinin ¢ozum igin etkili
bir baslangig olacag ifade
ediliyor. Cevre bilincinin
olusturulmasinda erken
yasta verilen egitimin 6ne-
mi vurgulaniyor. Teknoloji
destekli ve pratik odakl

egitimlerin bu alanda etkili
sonuclar sagladig: belirtili-
yor.

Stirdiiri-
lebilirlik
alanmnda
ond-
muiz-
deki
10-
20
yil
icin-
de
devlet politikalarinda ve
sanayi sektortinde koklu
degisimlerin yasanmast
bekleniyor. Tiirkiye nin
Avrupa tilkelerine uyum
saglamasi gerektigi ve bu
dontisumiin rekabetciligi
korumak adina zorunlu

oldugu ifade ediliyor.

Bireylerin ve sirketlerin
cevre dostu adimlar atma-
sinin gerekliligi tizerinde
duruluyor.

Haber ve fotograf: Zelal
Soylu

Uzmanlar uyariyor; yanhs diyet ciddi hastaliklara yol aciyor
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eme bozuklugunun yol
Yagtzg'z, bircok hastaliga

sebep olan yanlis bes-
lenme aliskanliklarini Uzman

Diyetisyen Mervenur Kara
anlatt.

Uzmanlara gore kilo alma
sebeplerinin basinda stres
ve kisinin yemegi 6dil ola-
rak gormesi geliyor. Yeme
igcme gibi faktorler aslinda
temel ihtiyac olarak bilinse
de asir1 titketilmesi obezi-
teye yol agmaktadir. Obe-
zite ile muicadele uzmani
olan diyetisyen Mervenur
Kara’ya sorduk:

Dogru diyet programi
nasil olmalidir?

Dogru diyet programi
kisiye 6zgti, cesitli, denge-

li ve kisinin ihtiyaclarma
uygun olmalidir. Dolay1-
styla spesifik olarak bir sey
soylemek de pek miimkiin
degil. Ancak genel bir di-
yet programi olusturursak,
kisilerin dogal olmayan
sekerleri tiiketmemesini,
yemekleri olabildigin-

ce haslama ve firinlama
yontemiyle pisirilmesini,
glinliik tuz kullanimini
azaltmalarini, giin icerisin-
de susamay1 beklemeden
su tiiketmeyi ve en onem-
lisi yagli ve hazir yiyecek-
lerden yani Fastfood tarzi
beslenmeden kacinmalari-
n1 onerebilirim.

Sosyal medyada kisa sii-
rede hizli kilo verme yon-
temleri ad1 altinda bir¢ok

'
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video yayinlaniyor. Bun-
lar arasinda dogru olup
ise yarayan var mi1 yoksa
tamamen bir dezenfor-
masyondan mi ibaret?

Sosyal medyada cok fazla
kirli bilgiler dolasmakta.
Hizl kilo verme yontem-
leri ad1 altinda bireyleri a¢
kalmaya, yeme bozuklu-
guna sevk edecek seyler
soyleniyor. Burada belki
bireyler, o videolarda soy-
lenenler gibi hizli kilo ve-
riyorlar ancak ciddi saglik
sorunlar1 yasayabiliyorlar
ya da ag kaldiklar1 icin ye-
rine koymasi ¢ok zor olan
kaslarmi kaybediyorlar.
Kas kayb1 da o verilen hizli
kilolarm misliyle alinmasi-
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na sebep oluyor. Biz diye-
tisyenlerin 6ncelikli hedefi
bireylerin sagligidir. Kilo
verme siireci de ne kadar
seyrinde ve normal ilerler-
se o kadar kalic1 ve saglikh
olur. Ayrica yanlis diyet
kisinin yorgun olmasina,
sinirli ve asabi davranis-
lar sergilemesine, zihin
bulanikligina, kalp ritim
bozukluguna ve daha nice
ciddi rahatsizliklara yol ag-
tigin1 soyleyebiliriz. Viicut
kitle indeksinin yag ve su
orani dikkate alinarak bir
diyet programi uygulan-
masi gerekir. Bunun igin-
de bir uzmana danismak
daha saglikli olacaktur.

Saglikl1 bir diyet progra-

AKSARAY UNIVERSITESI ILETiSIM FAKULTESI UYGULAMA GAZETESI

miyla ayda en az kag kilo
verilmesi gerekir?

Saglikli bir diyet progra-
mu ile kilo kaybr tamamen
kisinin metabolizmasina
baglidir. Bazi1 bireyler ilk
haftalarda 6demden cok
kay1p yasar bazilarinin da
odemi olmadig: icin hig ka-
y1p yasamaz. Dolayisiyla
biz o kaybin matematigini
kisiye 6zel degerlendiririz.
Kisilerin metabolizmasini
ve diger kan parametrele-
rini bilmeden genelleyerek
direkt aylik su kadar kilo
verilmeli demek de dogru
bir yaklasim olmaz.

Haber ve fotograf: Seher
Savari
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Aksaray Universitesi’nde kadinlara yonelik siddete karsi yuruyus

duzenlendi

Kadin cinayetleri, tilkemizin
en onemli toplumsal sorunla-
rindan biri olarak artig gdster-
meye devam ediyor.

Kadin cinayetleri, tilkemizin
en yakici ve derin toplum-
sal yaralarmdan biri olmaya
devam ediyor. Her gecen
giin artan siddet olaylari,
alnizca istatistiksel veriler-
e degil, ardinda biraktig1
acilarla da toplumun vicda-
nin1 kanatiyor. Son olarak
Ikbal Uzuner ve Aysenur
Halil'in hunharca katledil-
mesi, Ttirkiye’de kadina

W

yonelik siddetin ne denli
vahim bir boyuta ulastigin
bir kez daha gozler 6niine
serdi.

Bu trajik gelismelerin ardin-
dan, tilke genelinde pek ¢ok
tiniversite ve sivil toplum
kurulusu harekete gecer-
ken, Aksaray Universitesi
ogrencileri de sessiz kalma-
d1. Kadina yonelik siddete
dikkat cekmek ve farkin-
dalik yaratmak amaciyla

8 Ekim Sal1 gtinti kampiis
icerisinde genis katilimli

bir yiirtiytis diizenlendi.

Etkinlik, 6grenciler arasinda
giiclu bir birlik duygusu
yaratirken, kamuoyuna da
onemli mesajlar verilmesini
saglada.

Cok sayida 6grenci, ka-
din-erkek ayrimi gozetmek-
sizin ytirtiytise katildi. Ka-
tilimcilarin siyah kiyafetler
giymesi, yasanan kayiplar
i¢in bir yas simgesi olarak
dikkat cekti. Ogrenciler,
ellerinde tasidiklar: pan-
kartlarla adaletsizlige kars:
seslerini ytiikseltti. En ¢ok
dikkat ¢eken sloganlardan
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biri “Kizini koruma, oglunu
egit” oldu. Bu ifade, sidde-
tin yalnizca kadinlar1 koru-
yarak degil, erkekleri egite-
rek dnlenebilecegi mesajin
verdi ve toplumsal cinsiyet
rollerine yonelik giiclii bir
elestiri sundu.

Yiriyts sirasinda yapilan
konusmalarda, duygusal
anlar yasandi. Katilimcilar,
yalnizca ofke degil, ¢6ziim
odakli yaklasimlar da dile
getirdi. Ogrenciler, kadina
yonelik siddeti onlemenin
yalnizca yasalarla degil,

toplumsal bilin¢lenme ve
egitimle mumkiin olabilece-
gini vurguladi. Ayrica mev-
cut yasal diizenlemelerin
etkin bigcimde uygulanmasi-
nin dnemine dikkat ¢ekildi.

Bu anlamli etkinlik, sadece
tiniversite 6grencilerinin
dayanismasini gostermek-
le kalmady; ayni zamanda

encligin toplumsal mese-
elerdeki duyarliligini da
ortaya koydu

Haber ve forograf: Zelal
Soylu

“Cocuklar evliligi yola sokan bir arac olarak kullanilimamali”

ksaray Universitesi Aile

Calismalar1 Uygulama ve
Arastirma Merkezi Miidtirii
olan, aym zamanda psikolojik
damgmanlik yapan Aksaray
Universitesi Ogretim Gorevlisi
Ahmet Duman, son zaman-
larda bosanma oraninin neden
artis gosterdigi hakkinda merak
edilen sorularimizi cevapladi.

Ulkemizde bosanma oran-
lar1 neden artiyor?

Sadece tilkemizde degil
diinyada da bosanma oran-
lar1 her gegen giin artis
gosteriyor. Bunun nedeni,
gecmiste insanlar huzursuz-
luk yasadiginda problem

ve aile icerisinde sorunlar
yasadiginda bu sorunlari
gizlemeye calisird1 ve yok
sayardl. Kadin siddet gor-
dtigtinde “Kocamdir, do-
verde severde” gibi diis-
niilen bir mantik vardi. Adli
mercilere bagvuruldugunda
“Evlilikte boyle seyler olur”
gibi telkinlerde bulunulur-
du ve kadin eli bos bir sekil-
de donerdi. Lakin teknolojik
gelismeler ve insanlarin
refahinda gortilen artis,
kadmin kendi ayaklari tize-
rinde duruyor olmas1 “Artik
bu iskenceye katlanamam”
gibi bir duygu olusturdu.
Bu durum bosanmalarin
sayisini arttird: diyebili-

riz. Sadece bu degil ama

en 6nemli nedeninin bu
oldugunu distintiyorum.
Insanlar zamanla bencillesti
ve bireysellestiler. “Benim
bir erkege ihtiyacim yok”
diyen kadinla “Benim bir
kadma ihtiyacim yok” diyen
erkeklerin sebebi ile bosan-
ma sayilar1 ciddi bir sekilde
artis gosterdi. Bazi tilkeler-
de yalnizliklar bakanlig1

bile kurulmustur. Yani artik
insanlar yalmz yastyor. Eger
bir toplumda gticli bireyler
yoksa o toplum zayif bir
toplumdur. Giiglii bireylerin
olusmasi igin guicli ailelere
ihtiyacimiz var aile ¢okiince
toplumda ¢okiiyor.

Bosanmanin baslica sebep-
leri nelerdir?

Insanlarin birbirleri tizerin-
de bir giic algis1 yaratmala-
ridir. Ozellikle evlilikte es-
lerden birinin digerine kars:
bir baski kurmaya calismasi
bosanmays1 arttiran neden-
lerdir. Yani “benim soztim
gececek, ben ne dersem o
olacak” diyen bir es, esinin
duygularin1 onemsemeyen
hayati sadece kendi goziiyle
goren bir birliktelikte bo-
sanma daha sik gortiliyor.
Evlilige disaridan miidahale
ediliyor olmasi da sik yasa-
nan sorunlardan biridir. Bir
baska onemli nedenlerden
biri de ekonomik sikintilar.
Insanlar evlendikleri zaman
ekonomik olarak birtakim
yiiklerin altina girdiklerinde
bireysel yasamak onlar icin
daha cazip geliyor. Ulkenin
ekonomik durumunu da
yok saymamak gerekir. Yan
faktor olarak inanclar, kiil-
tur ve siyasi diistinceler de
bosanmay1 getiren sorunlar
dogurabiliyor.

Bosanma oranlarimnin iil-
kenin refah seviyesiyle bir
ilgisi var m1?

Evet kesinlikle var. Gegmis-
te refah seviyesinin daha
diistik oldugu donemlerde,
insanlar birbirlerine daha
¢ok ihtiya¢ duyduklar1 icin
daha gtiglii bir birliktelik

yasayabiliyorlardi. Ulkenin
refah seviyesi artinca hem
bosanmalar artiyor hem de
“Ben yalniz yasayabilirim”
duistincesi olusuyor. Refah
seviyesi diisiik olunca da
evlilik fikri ortadan kalka-
biliyor. “Isim yok, biriktir-
digim bir giivencem yok

0 zaman evlenmeyeyim”,
“Refah seviyem cok ytik-
sek, kendime ait evim var,
kendime bir hayat kurabili-
rim, o zaman benim bir ese
ihtiyacim yok” da diyebili-
yorlar.

Refah seviyesi de bosanma
sikligini arttiran bir siirec¢
olarak karsimiza ¢ikabili-
yor. Evliligin sonlanmasi
durumundan ¢ocuklar
nasil etkilenir?

Maalesef olumsuz etkilenir.
Cocuklar evliligin sonlan-
masinda 6zellikle 6-13 yas
aras1 grupta egosantrik
donem yasarlar. Hayatin
merkezinde kendilerini
gortirler ve bosanmay1 “Ben
disarida m1 kalacagim? Sa-
hipsiz mi kalacagim?” gibi
kaygilar yasarlar. Ancak bu
konu ile ilgili yapilan bir
arastirmada; en mutsuz ¢o-
cuklar bosanmus, birbirleriy-
le hala kavga eden ailelerin
cocuklar1 ve bosanmamis
ama evde stirekli kavgaya
maruz kalan ¢ocuklardir.
Bosanmis birbirlerine sayg1
duyan ciftlerin ¢cocuklar1

ve birbirlerine saygt duyan
ama bosanmamus ¢iftlerin
cocuklar1 cok daha mutlu.
Eger anne ve baba birbir-
lerine hissettikleri olumlu
duygular1 kaybetmisse,
ayrilmalari ¢ocuga iyi geli-
yor. Cocuga bosanma duru-
munda giiven verilmelidir.

Erkek “Annenle ben yollari-
miz1 ayirryoruz ama seninle
yollarimizi ayirmiyoruz”,
kadm “Babanla ben yollari-
miz1 ayirtyoruz ama seninle
yollarimiz ayirmiyoruz”
diyebilmelidir. Ctinkii bo-
sanmalar cocuklarda gitiven-
sizlik duygusu olusturur.
Bosanma siirecini iyi yonet-
mek gerekiyor. Medeni iki
insan gibi yollar ayriliyorsa
cocuklar bu bosanmadan
etkilenmezler.

Cocuk sahibi olmak evliligi
kurtarir mi1?

Maalesef cok yanhs bir
inanistir. Mutsuz evlilikler-
de cevresel faktorler sik sik
bunu giindeme getirir. Boy-
le bir durum yoktur. Mut-
suz bir evlilikte cocuk do-
gurmak cocuga ¢ok biiytik
bir haksizliktir. Cocuklar
evliligi yola sokan bir arag
olarak kullanilmamalidir.
Bu inanis yok edilmelidir.
Cocuk can simidi gibi sarila-
bilecegimiz bir sey degildir.
Mutsuz evlilikleri koru-
yacak evliligi stirdtirecek
sey cocuk degildir. Cocuk
evliligi kurtarmaz.

Giiglii bir evlili-
gin sirr1 nedir?

Ortak yasant:
alani, Eslerin
birbirleriyle
vakit gecirmele-
ri, duygularmi
paylasmalari

ve inanclar1 cok
onemlidir. Her
birliktelikte
problem vardir.
Diyelim ki bir
saksi var, saksi-
nin yeri hakkin-
da birbirleriyle
tartisilacaktir.
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Giiclii evliliklerde sorunun
ne oldugu bellidir ve sadece
problem konusulur. Giigstiz
birliktelikte problemin ne
oldugu unutulur ve birbirle-
riyle tartisirlar. Bizim yap-
mamiz gereken sey problem
nedir ona odaklanmamiz
lazim. Saygi cok 6nemlidir.
Insanlarin birbirlerine deger
vermeleri gerekiyor. Insan-
larin birbirlerini kendilerine
benzetmemeye calismalari
gerekiyor. Baska bir aras-
tirmaya gore, birbirlerine
benzemeyen ciftler birbirleri-
ne daha gekicidir. Bosanma-
larin bircok nedeni de “Bana
neden hi¢ benzemiyorsun?”
sorusudur. Tek seferde bii-
tiin nedenleri saymak biiyiik
bir giic. Maalesef tilkemizde
ve yasadigimiz Aksaray’da
problemli evliliklerde disa-
ridan destek alma diisiincesi
¢ok azdir. Destek alip bir
psikologla goruistilse birgok
problemin tistesinden gele-
bilecegimizi diistintiyorum
ve 1srarla tavsiye ediyorum.

Haber ve fotograf: Biikre
Yasdere
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Degisen diinyada dijital ebeveynlik

Aksaray Universitesi nden
Dog. Dr. Fadime Simsek
Isliyen, dijital ebeveynligin
onemine dikkat cekerek,
ebeveynlerin cocuklarin
dijital risklerden koruyup
ayni zamanda teknolojinin
faydalarindan bilingli sekilde
yararlanmalarim saglamala-
11 gerektigini vurgulad.

Teknolojinin gtinltik
hayatin bir parcas1 haline
germesi, cocuklarin tek-
noloji ve dijital araclarla
donatilmis bir diinyada
biiytimesi ve teknoloji
hakkinda ebeveynlerin-
den daha cok bilgi sahibi
olmalar1 bazi ciddi deza-
vantajlar:1 doguyor. Aksa-
ray Universitesi Iletisim
Fakiltesi Gazetecilik
Boltiimii Ogretim Uyesi
Dog. Dr. Fadime Simsek
Isliyen dijital ebeveynlik
konusunda merak edilen
sorular1 cevapladi.

Dijital ebeveynlik nedir?

Dijital ebeveynlik, aslinda
medya okuryazarliginin
da bir tist katmani olmus-
tur. Medya okuryazarlig1
egitimi cok kiiciik yasta
verilmesi gerek ¢tinkii
cok kiigtik yasta medya
araclariyla tanistyorlar.
Hentiz konusmayn bile
tam 6grenememis cocuk
anne babasinin telefo-
nunu kullanabiliyor. Bu
kavram ailenin medya
okuryazarhigini kavrayip
bir de dijital medya okur-
yazarligimi da 6grenmesi
gerektigini soyltyor.
Bundan da sunu anlamak

gerek, cocugu dijital or-
tamdaki risklerden uzak
tutmak ama ayn1 zaman-
da dijital ortamin sagladi-
g1imkan ve firsatlardan
da bilingli bir sekilde
cocugunun yararlanma-
sin1 saglamak anlaminda
ona rehberlik etmesidir.
Yani burada neyi, nasil
ve ne stirede kullanmasi

|

ey
- el
|

onemlidir.

Dijital diinya ¢ocukla-
rin gelisimini olumlu
ve olumsuz yonde nasil
etkiliyor?

Araci nasil ve ne yon-

de kullandigimiz daha
onemlidir. Mesela uzun
siire bu tarz araclar1 kul-
lanmak fiziksel, ruhsal
ve zihinsel acidan sadece

cocuklar1 degil yetiskin-
leri de olumsuz etkiler.
Hep olumsuz igeriklere
maruz kaliyorsak elbette
ki olumsuz etki yara-

tir ancak YouTube gibi
platformlardan ne nasil
ﬁaplhr tarzi igerikler

em cocuklar i¢in hem

de yetiskinler icin egitici
olacaktir. Dolaylsly?a bu

onlar icin olumsuz etki
yaratir diyemeyiz. Hangi
platformun ve o platform-
da neler yapildig1 daha
belirleyici olacaktir.

Bazi aileler ¢ocuklari-

n1 disaridaki olumsuz
etkenlerden uzak tutmak
icin evde medya arac-
lariyla daha fazla vakit
gecirmesini sagliyor. Bu
diisiince dogru mudur?

SAYFA7

Su an ki ebeveynler, co-
cugum en azindan evde,
odasinda ne yaptig1 bel-

li diyerek iclerini rahat
ettirmeye calistyor ancak
medyada da birgok kotii
etmen oldugundan haber-
siz. Bu sebeple oncelikle
egitimin ailelere verilmesi
gerekir. Ebeveynlerin tek-

nolojik aletlerin gtivenli
ve verimli kullanimu ile il-
gili bilgilenmesi, teknolo-
jinin faydali yonlerinden
istifade edip riskli taraf-
larma rehberlik etmeleri
yeni nesillerin yetistiril-
mesi adina elzem hale
%elmi§tir. Bu sebeple anne

aba bilin¢lenirse cocukta
bilingli hale gelir.

Anne-babalarin dijital

ebeveynlikte rolleri ve
sorumluluklar1 nelerdir?
Bilgi teknolojileri ve Ileti-
sim Baskanligi'nin yapmuis
oldugu bir calismaya gore
ailelerin %70’i cocuklarini
ekran kullanimi noktasin-
da kisitlryor. Ama biling
dtizeyleri sadece bununla
smirl kaliyor. Geri kalan
dijital ortamlarin tehlike-
lerine karsi ailelerin cok
bilingsiz oldugu ortaya
cikiyor. Bu sebeple 6nce
kendilerinin bu tuzak-
lardan haberdar olmas:
lazim ki ¢ocuklarini bu
tuzaklardan koruyabilsin-
ler. Ekran kullanim yo6ne-
timini 6gretmek, dogru
arastirma nasil yapilmals,
siber zorbaliga kars1 ¢o-
cugun kendisini nasil
korumas: gerektigi konu-
sunda egitmeli ancak bu
noktada ¢ocugun kendisi
de bir siber zorba olabilir.
Ortam sanal olsa da orada
yasanan olaylarin ve sug-
larmn gercek diinyay1 da
etkileyecegi konusunda
bilinclendirilmesi gerekir.
Kisisel gtivenlik yonetme-
ligi noktasinda da ebevey-
nlere biiytik isler diistiyor.
Fakat anne baba bunu tek
basina yapamaz okulun
da bunun icine girmesi
gerekiyor. Bu da medya
okuryazarlig1 egitimi ko-
nusunda etkili oluyor. Bu
acidan ebeveynlere arasti-
r1p kendilerini gelistirme-
leri konusunda biiytiik is
dtistiyor. Kendileri biling-
lensinler ki bilingli nesiller
yetistirebilsinler.

Haber ve fotograf: Seher
Savari

Dijitallesmenin Turk aile yapisi uzerindeki etkileri: Firsatlar ve tehditler

Degisen ve hizla gelisen diji-
tallesme, hayatimiza entegre
olan dyeni medya ile birlikte
guindelik yasanun bir parga-
st haline geldi. Sosyal medya
platformlarinda gecirilen
uzun saatler, bize sanal bir
yasam sunarken, toplumun
en temel yapi tas olan aile

kurumunu da etkilemeye
baslad:.

eni medyanin Tiirk
Yaile yapisi tizerin-

deki etkilerini ince-
leyen Uzman Psikolojik
Danisman Merve Stide-
men, “Dijitallesme ve
yeni medya, dziinde bize
pozitif katkilar sunar.
Dijitallesmeyle birlikte
pandemi siirecinde 6g-
renciler evden egitim alir-
ken, akraba ve arkadasla-
rimizla olan iletisimimizi
stirdiirme ac¢isindan bunu
bir firsata cevirebildik,”
dedi. Sosyokiiltiirel bo-
yutlara ve ailenin egitim
diizeyine de dikkat ¢eken
Siidemen, “ Anne ve baba-
lar cocuklarina rol model
olur, ekran maruziyetine
ise sadece cocuklar degﬂ,
yetiskinler de kaliyor,”
seklinde konustu.

Insanlar, her anini pay-
lastiklar1 sosyal medya
Elatformlarl araciligryla
ir bagkasimnin aile yasan-
tisin1 benimseyebiliyor.
Bu durum, mahremiyet
acisindan 6nemli bir risk
teskil ediyor. Uzman Psi-
kolojik Danisman Merve
Stidemen, “Dijital Anne”
gibi kullanic1 adlariyla
sosyal medyada mahre-
miyetini paylasmaya yat-
kin olan bireylerin, Tiirk
aile yapisindaki degerle-
rin kaybina neden olabi-
lecek bir tehlikeyle karsi
karsiya kaldigini belirtti.
Stidemen, “Bu durumun
ontine gecmek icin medya
okuryazarhigini 6gretmek
en onemli adimdir,” diye
ekledi.
Turkiye’de evlilik kutsal
bir olgu olarak gortilse
de, son 20 yilda bosan-
ma orani ytizde 89 artt1.
2023 yilinda bosanan
ciftlerin sayis1 171 bin
881 oldu. Dijitallesme ve
yeni medyanin bosanma
tizerindeki etkileri de
dikkat gekiyor. Stidemen,
aile ici iletisimin 6nemine
vurgu yaparak, “Eslerin

birbirleriyle kaliteli za-
man gecirmesi, telefon ve
televizyon gibi cihazlar-
dan uzak kalarak soh-
bet edebilmesi, iletisim
acisindan biiytik onem
tastyor. Yeni medya ve
televizyon dizilerinde ise
birgok olgu bize entegre
ediliyor,” dedi.

“En Biiyiik Kaybimiz
Saygidir”

Tiirk aile yapisinda geg-
misten bugiine baktig1-
mizda, en biiytik kaybi-
mizin saygl oldugunu
belirten Uzman Psikolojik
Danisman Merve Siide-
men, bu kaybin bir silsile
halinde 6nce saygty1, ar-
dindan sevgiyi tyitirmemi-
ze yol actigini itade etti.

Zarar1 En Aza indirmek
Miimkiin

Dijitallesmeye acik olup,
onun olumlu yonlerini
dogru sekilde kullan-
manin dnemine deginen
Siidemen, “Ozellikle
ergenlik donemindeki
cocuklarda dogrudan
kisitlama yapmak yerine,

bu kisitlamalarin neden-
lerini aciklamali ve onlar1
medya okuryazari haline
getirmeliyiz. Ebeveynler
olarak bizler de onlara rol
model olmali, yeterince
destek gostererek olum-
suz etkilerden koruma-
lry1z,” dedi. Ayrica, yurt
disinda uygulanan ve
Tl’irkiye’(ze btiytik sehir-
lerde de yeni yeni yapil-
maya baslanan evlili
sempozyumlari ve egi-
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timlerinin 6nemine vur-
%u yaparak, “Bu egitimi
ir zorunluluk degil,
hayatimizin dogal bir
parcasi olarak gormeli-
yiz. Dijitallesme tizerine
de mahremiyet ve aile
olgusu temelli igeriklerin
olusturulmasi gerektigini
diistintiyorum,” diyerek
sozlerini tamamladi.

Haber ve fotograf: Zelal
Soylu
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Erken teshis ve tedavide yapay zeka devrimi

Yapay zeka, insan sagligini

koruma ve iyilestirme konu-
sundaki en gii¢lii araclardan
biri haline gelerek, doktorla-
rin ve bilim insanlarimin en
biiyiik yardimcist oluyor.

anserden norolo-
jik hastaliklara,
kisisellestirilmis

tedavilerden saglik hiz-
metlerine erisime kadar
pek cok alanda yapay
zekanin dokunusu his-
sediliyor. Yapay zeka,
genetik verileri ve hasta
gecmisini analiz ederek
her bireye 6zel tedavi
planlar1 olusturuyor. Bu,
kemoterapi gibi agresif
tedavilerin yan etkilerini
azaltmak ve daha etkili

sonuclar elde et-
mek icin biiytik
bir firsat sunu-
yor. Geleneksel
yontemlerle
teshisi zor olan
bircok hastalik,
artik yapay zeka
sayesinde er-
ken asamalarda
tespit edilebi-
liyor. Ozellikle
goriintti isleme
teknolojileri,
rontgen, MR ve
tomografi gibi tarama-
lar1 analiz ederek, has-
talik belirtilerini gozden
kacirma riskini ortadan
kaldiriyor. Yapay zeka,
genetik verileri ve hasta
gecmisini analiz ederek
her bireye 6zel tedavi
hizmeti sunuyor. Gazi-
osmanpasa Egitim ve
Arastirma Hastanesi'n-
de Kadin hastaliklar: ve
dogum alaninda hizmet
veren Dr. Ilker Oztiirk
ile yapay zekanin saglik
alaninda yaptig1 calisma-
lar ve yenilikler hakkinda
konustuk.

Dr. Oztiirk, “Yapay zeka
saglik alaninda bir dev-
rim yaratiyor diyebilirim.

Ogzellikle kanser teda-
vilerinde erken teshis
icin buiytik 6nem arz
ediyor. Ornegin yapay
zeka tabanli algoritmalar,
gortntileme teknoloji-
leri ile kanser ¢cok erken
evrelerde tespit ediliyor.”
dedi. Yapay zeka, saglik
sektoriinde tani, tedavi,
ilac gelistirme ve has-

ta takibi gibi alanlarda
buiytiik yenilikler sunarak
hizmetlerin daha hizls,
dogru ve kisisellestirilmis
olmasin saghiyor. Ancak
merak konusu olan baska
bir konu da gizlilik ve ki-
sisel verilerin korunmasi-
nin nasil olacagidir.

Dr. Oztiirk, “Yapay
zekanin saglik verileriy-
le calismasi, gizlilik ve
gtivenlik konusunda bazi
zorluklar getirebilir. Kisi-
sel saglik verilerinin diji-
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protokollerinin net bir
sekilde belirlenme-

si, hastalarin gizlilik
haklarimmin korunmasi
acisindan kritik 6neme
sahiptir.” diyen Oztiirk
doktorlarin isini kolay-
lastirmassi adina da su
sekilde konustu.

“Bu teknoloji doktor-
larin karar alma stire-
cinde 6nemli destek
araci olabilir. Ozellikle
buyiik veri analizi ve
klinik karar destek
sistemleri, doktorlarin
hasta bilgilerini hizlica
degerlendirmelerini
saglar. Bu sayede dok-
torlar daha fazla hasta
tizerinde diisiinseler
bile, zaman kayb1 ya-
samadan dogru tedavi
planlarina ulasabilirler.
Ancak, yapay zekanin
sadece bir destek araci
oldugunu unutmamak

Iletisim Fakiiltesi Adina Sahibi

Genel Yayin Yonetmeni
Dog. Dr. Mustafa Isliyen

Aras. Gor. Dr. Liitfii Pmar

Aras. Gor. Ahmet Degirmenci

Prof. Dr. Selahattin Cavus
Dog. Dr. Fadime Simsek Isliyen

Tasarim Koordinatorii
Dog. Dr. Fadime Simsek Isliyen

tal ortamda depolanmasi
ve islenmesi, kot niyetli
kisilerin eline gegebilir.
Bu nedenle, saglik verile-
rini korumak icin siki gii-
venlik 6nlemleri alinmasi
gerekir. Yapay zekanin
kullanimi sirasinda hasta
onay1 ve veri giivenligi

onemli; nihai karar
hala insan doktorun
elindedir. daha hedef-
lenmis ve etkili tedavi
stirecleri saglayabilir.”
dedi.

Haber ve fotograf: Se-
her Savari

Kisilik Bozuklugu Belirtileri Nelerdir?

Aksaray Universitesi' nden
Dog. Dr. Yunus Kaya, kisilik
bozukluklarinin belirtileri-
ni, cocukluk doneminin ruh
saghg iizerindeki etkilerini
ve toplumsal farkindaligin
gerekliligini anlatt. “Ruhsal
hastaliklar: tammaliyiz; in-
san bilmedigine diismandir”
diyen Kaya, bireylerin toplu-
ma kazandirilmas: gerektigini
vurguladi.

Saglik diyince ilk akla gelen
beden saghigimiz olur fa-
kat ruh saglimiz ne kadar
onemli? Ruh sagligimiza
yeterince dnem veriyor
muyuz? Kisilik bozuklugu
nedir? Cocuklugumuzda
bakim verenlerimizin bize
olan davranislari ne kadar
onemli? Iste tiim bunlarin

e yanitlarmi Ak-
A saray Universi-
tesi Hemsirelik
' Boliim Baskarn
ve Ruh Saglig
Hemsireligi
Ana Bilim Da-
I'ndan Dog. Dr.
Yunus Kaya ile
konustuk.

Kisilik Bozuk-
lugu Nedir?
Belirtileri Ne-
{ lerdir?

Kisilik bozuk-
lugu diger ruhsal bozuk-
luklardan daha farklidir.
Bir kisi bipolar oldugunda
veya sizofreni oldugunda
kisi kendisi fark etmese de
ailesi ve cevresi fark edebi-
lir. Ancak kisilik bozuklugu
olan birey bunu fark ede-
miyor ve tedaviyi reddedi-
yor. Dog¢.Dr. Yunus Kaya
“Kisilik bozuklugu erken
donemde bireyin genetik
faktorlere yatkinlik, aile,
cevre ve kiiltur gibi bir
cok faktorle olusur. Kisilik
bozuklugunda birey para-
noid ise sorunu kendisinde
degil cevre de aramaya
baslar. Narsistlik oriintiisii
bulunan birey ise kendisini
herkesten daha giizel ve tis-
ttin goriir. Antisosyal kisilik

bozukluguna sahip olan
birey “dtinya bana istedigi-
mi vermediyse ben onu her
tirlt alirrm” diistincesine
btirtintiyor. Kisilik bozuk-
lugunun ana diistincesi ise
cevre bana uysun bakis aci-
styla ilerliyor. Kendisinde
bir kusur gérmeyen birey
tedaviye uyum saglayami-
yor. En yaygin belirtileri ise
kisi kendisinde olan soru-
nun farkinda degil aslinda
i¢ goriisti yok. Cevreyle
iliskileri bozulmaya baslhiyor
giliven sorunlar1 yastyor,
stirekli kendisini koruma
ihtiyaci istiyor” dedi.

Kisilik Bozuklugu ile Ge-
¢ici Duygu Durum Dal-
galanmalarini Nasil Ayirt
Edebiliriz?

Kisilik bozuklugu her birey-
de olmayabilir fakat o 6riin-
tilye sahip olabilirler. Kisi-
ye sizofreni, paranoid gibi
etiketlemelerde  bulunul-
mamalidir. Fakat belirtileri
tasiyor denilebilir. Bu duru-
mu Ozetleyen Kaya sunlari
ekledi: “Kisilik bozuklugu
daha yikict ve siddetlidir.
Bazilarimizda kisilik bo-
zuklugu olmaz ama para-
noid ortintti vardir. . Dog-
dugunda annesinden zarar
gormiis ve sonunda yakimn
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iliski kurmak zarar verir di-
yerek aslinda bir savunma
mekanizmas1 gelistirir. Iste
bahsettigimiz drtintii budur.
Her gordiigumiz gliven-
siz kisi paranoid degildir,
her gordigumiiz kendisini
oven kisi de narsist degildir”

Kisilik Bozuklugu Olan Bi-
reyler Terapiyle Tamamen
Iyilesebilir Mi Yoksa Omiir
Boyu Siiren Bir Durum Mu?

Terapiyle birlikte Oriinttile-
rinde azalmalar, rahatlama
goriilen hastalarimiz once-
sinde bir gondol gibi hizla
sarsilirken sonrasinda bir
sandal gibi yavaslamaya bas-
lar. Bu siirecte onlari tetikle-
yecek hastalik, tiztintti gibi
durumlarda daha dikkatli
olmali ve gozlem yapmali-
y1z. Hayat1 boyunca stiirege-
len ama uzun bir terapiyle
desteklenen hastalara yakin-
lar1 tarafindan verilen duy-
gusal destek onem tasir. “Ne
yaptim da bu basima geldi
ne giinah isledim” gibi top-
lumsal baskilar ¢ok yanls.
Ailelere de bu konuda des-
tek olmali, hastaliklar: tanit-
mali1 ve anlatmaliy1z, ¢tinki
bu gondolda yalmizca has-
talar yok aileleri de vardair.
Do¢.Dr. Yunus Kaya “En

rekir. Aile cocugunu saglikli
yetistirirse ruh saghg: soru-
nu goriilme durumu azalir.
Aile en basta farkliliklara
saygl duymay: aile icinde
yasatmali ve ogretmelidir.
Daha sonra okullarda mu-
hakkak ruhsal taramalar
yapmak ve ruhsal hastalik-
larin tanitilmas1 gerekiyor.
Medyaya, gazetecilere de
bu durumda ¢ok is diistiyor.
Hi¢ soyle haber gordiintiz
mi “Bir tansiyon hastasi {ig
kisiyi katletti” ama sunu ¢ok
gortirstintiz  “Bir  sizofreni
hastas! ttim ailesini katletti”
Kimse tansiyon hastasin eti-
ketlemez ciinkii bu fiziksel
bir hastaliktir. Aileler bu ha-
berleri goriince cocugundan
esinden utanmaya kendisi-
ni toplumdan izole etmeye
calisiyor. Bireyleri topluma
kazandirmalry1z onlar1 daha
da uzaklagtirmak degil. ih-
tiyac duyan insanlara klinik
diizeyde degil toplumsal
temelli tedavi yasasi yapil-
mali. Onlar1 bi apartman da-
iresine kapatmakla degil bu
hastalar topluma karissin
tiretsin ve bir seyler basarsin
istiyoruz. Ruhsal hastaliklar1
tanimaliy1z; ruhsal hastalik-
lar1 bilmedigimiz igin dus-
maniz. Birlik olursak birbi-
rimizi iyilestirebiliriz” dedi.

basta aileden baglamak ge- Haber ve fotograf: Zelal Soylu
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Kucuk bir atolyede koca bir omur geciriyor

Aksaray’in Kiligarslan Mahal-
lesi'nde yasayan 82 yasindaki
Capan Yondemli, 69 yildir
kalaycilik meslegini stirdiirerek
hem gegimini sagliyor hem de
kaybolmaya yiiz tutmus bu
zanaat: yasatmaya calisiyor.

Capan Yondemli, ¢ok kii-
ciik yaslarda cirak olarak
basladig1 meslegini bugtin
hala ayni tutkuyla devam

ettiriyor.

Kalayciligin Aksa-
ray’da artik neredey-

. se yok olma noktasina
'~ geldigini belirten

. Yondemli, “Bu mesle-
| gi Aksaray’da sadece
iki kisi yapiyoruz.
Diger arkadaslarim
yaslar1 geregi birak-
mak zorunda kaldx.
Ben ise bu meslek
sayesinde cocuklarimi
biiytiittiim, evlendir-
dim” dedi.

Koylerden getirilen eski
bakir kazan, caydanlik ve
tabaklar1 yeniden parlatan
Yondemli, “Is oldukca ca-
listyorum, is olmadiginda
ise atolyemi agip bekliyo-
rum. Rizki veren Allah’tir”
diyerek meslegine olan
baghiligini dile getiriyor.

Kalaycilik Meslegi Yok
Olma Tehlikesiyle Kars1
Karsiya

Bakir kaplarin tiretiminin
azalmasi ve insanlarm bu
tirtinlere olan ilgisinin diis-
mesiyle birlikte kalaycilik,
unutulmaya ytiz tutmus
meslekler arasinda yer ali-
yor. Turk mutfaginin gele-
neksel bir pargasi olan bakir

kaplar, kalaylandiktan son-

ra saglik acisindan 6nemli
bir degere sahip oluyor. Bu

nedenle Yondemli, insanla-

rin bakir kaplara tekrar yo-
nelmesini temenni ediyor.

“Emek ve Sabirla Isimi
Yapiyorum”

Meslegini severek yaptigini 3

ifade eden Capan Yon-
demli, atdlyesinde her giin
emek ve sabirla ¢alistigim
belirtiyor. “Bakir kazanlar1

| once 6zenle yikiyor, ardin-

dan kumlay1p ateste kalay-
layarak eski parlakligina
kavusturuyorum. Bakir
tabaklar ve kazanlar, diger
tirtinlere gore ¢ok daha
saglikli” diyen Yondemli,
omri yettigi muddetge bu

¥ meslegi stirdtirecegini vur-

 gulad.

Kalaycilik mesleginin son

temsilcilerinden biri olan
Yondemli, isine duydugu
sevgi ve baglilikla, adeta
kiictik bir atdlyede koca bir
Omiir geciriyor.

kiictik yaslarda cirak olarak
basladig1 meslegini bugiin
hala ayni tutkuyla devam
ettiriyor.

Haber ve fotograf: Zelal
Soylu

Bu meslek uzun bir yol

itle iletisim aracla-
rinin hizla gelistigi
glintimtizde, diin-

yada ve ¢evremizde her
giin say1siz olay meydana
geliyor. Ancak bu olaylarin
tamamina medyada yer
vermek miimkiin degil. Bu
noktada, hangi olaylarin
haberlestirilecegine karar
verme siireci, yani “esik
bekgiligi” (gatekeeping)
devreye giriyor.

Turkuvaz Medya’da gaze-
teci ve haber editorii olarak
gorev yapan Asena Kilin-
carslan, hem editorliik de-
neyimlerini hem de djjital
haberciligin dinamiklerini
aktarryor.

Bir haber merkezinde calis-
manin yogun ve disiplinli
bir is oldugunu belirten Ki-
lincarslan, sabahlar1 gtinde-
mi takip ederek basladigini,
dikkat cekici basliklar1 sec-
tigini ve haberlerin hazirlik
stirecine gectigini ifade etti.
Arastirma yapmak ve kay-
nak kontrolii saglamak, edi-
torliik stirecinin vazgegil-
mez bir pargasi olarak 6ne
cikiyor.Bu konuyu 6zetle-

yen Asena Kilingarslan®”
Ekip iginde iletisim stirekli
devam ediyor. Turkuvaz
medyada isler biraz yogun
olsa da buiytik kurumlarda
calismak kaynak bulma ko-
nusunda her zaman biiyiik
bir destek oluyor” dedi.

Dijital habercilikte hizin 6n
planda olsa da, bu hizin ka-
liteyle dengelenmesi gere-
kiyor.Dijjital platformlarda
okuyucunun ilgisini ceke-
cek icerikler olusturmanin
onemine deginen Kilingars-
lan, “Guntmiizde okuyu-
cularin kisa, hizli ve gorsel
agirlikli icerikleri tercih edi-
yor. Bu nedenle haberlerin
daha pratik ve dikkat cekici
bir sekilde sunulmasina
ozen gosteriyoruz” dedi.
Habercilikte, SEO ve sosyal
medya trendlerinin etkisi
de artik yadsinamaz bir
gercek olarak kabul edili-
yor.SEO habercilik icerikle-
rin arama motorlarinda en
st siralarda gortintiilenme-
sine yarayan anahtar keli-
meleri igeriyor. Bu da igerik
tireticilerin dikkat gektigi
bir nokta olarak 6n plana

cikiyor. Asena Kilincarslan
bu stirecte haberciligin te-
mel degerlerinin korunma-
sinin onemine dikkat cekti.
“Iceriklerin genis kitlelere
ulagsmasinda bu araclar
biiyiik rol oynasa da bazen
haberlerin yalnizca “trend-
lere” uygun hale getirilmesi
gibi bir risk ortaya ¢ikabi-
liyor. Tarafsizlik, bir edi-
tortin en 6nemli sorumlu-
luklarindan biri olarak 6ne
cikiyor. Habercilikte dogru
bilgiyi aktarmanin yani sira
yorumlardan kaginmak

ve dengeyi saglamak hem
dijital hem de geleneksel
platformlarda temel ilkeler
arasinda yer aliyor” dedi.
Geleneksel gazetecilik ve
dijitallesme arasinda bir
denge kurulmasinin mim-
kiinddir. Ikisininkinde
ozelliklerini birbirine har-
manlamak basariy1 arttir-
ma konusunda 6nemlidir.
Geleneksel gazeteciligin
derinlik ve gtivenilirlik
sundugunu belirten Asena
Kilingarslan “Dijitallesme
ise hiz ve genis kitlelere
ulasma firsat: taniyor. Hizh
olmak giintimiiz medyasin-

da onemli bir
gerekliliktir”
dedi
Haberciligin
gelecegine dair
ongoriilerini
de paylasan
Kilingarslan
sunlar1 ekledi:
“Medyanin
giderek daha
kisisellestiril-
mis iceriklere
yoneliyor.An-
cak bu doniti-
stimde haber-
ciligin temel
degerlerinin

- dogruluk,
tarafsizlik ve
denge - korun-
masi gereki-
yor.” e
Bu gortisler,

dijitallesen diinyada ha-
berciligin degisen ytiziini
anlamaya yardimci olur-
ken, gazetecilik mesleginin
oziinde yer alan degerlerin
onemini bir kez daha gozler
ontine seriyor. Geng gaze-
tecilere 6nerilerde bulunan
Asena Kilingarslan, “Dijitali
iyi kavrayin ve yeni tekno-

o
lo]1y1 takip edin. Ya21 yaz-
ma becerilerinizi gelistirin.
Arastirmaci yonuntizi aktif
tutarak yenilik¢i olmaya
odaklanin. Bu meslek uzun
bir yol, emin adimlarla sag-
lam ytriiytin” diyerek tiim
meslektaglarina bol sans
dileyip sozlerine son verdi.

Haber: Zelal Soylu

Yemek sektorunde kadin girisimci gagl

Aksaray’da kiiciik isletmesi
ile bilinen Nurcan Ozbek, bir
kadin esnaf olarak alisilagel-
mig yargilar: kirmaya devam
ediyor
Aksaray’in merkez ilge-
sinde igletmesi bulunan 53
yasindaki Nurcan Ozbek,
mant1 ve gozleme yaparak
halka hizmet vermeye de-
vam ediyor. Sektorde sekiz
yildir olmasina ragmen halk
tarafindan yaptig: tirtinle-
rin begenildigini sdyleyen

Ozbek, kadinlara onciiliik
olma yolunda hizla ilerliyor.
Daha o6nce 5 yil doner ustali-
g1 yaptigini soyleyen Ozbek,
“Doner basinda erkek asci
olmasi bilinen bir sey fakat
bir kadinin olmasi insanlar
tarafindan saskinlik ile kar-
siland1” diye ekledi. Kendisi
disinda oglunun da bu sek-
torde kokore¢ diikkaninin
oldugunu belirtti. “En ¢ok
tercih edilen tirtinim gozle-
memdir. Patatesli, peynirli

ve 1spanakli olmak {izere ti¢
cesidim mevcuttur” dedi.
Gozleme ve mant1 disinda
menemen, kofte, corba ve
tost satislarinin da oldugu-
nu sdyleyen Ozbek, yogun-
luk en ¢ok hafta ici yasani-
yor diye ekledi. Uriinlerini
giinliik ve kaliteli malzeme-
lerden tirettigini, yiiksek bir
titizlikle calistigini soyledi.

Haber ve fotograf: Biikre
Yasdere
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Artan fiyatlar emlak sektorunde kriz mi, flrsat m?

Son donemde emlak sektorii,
ekonomik dalgalanmalarla
birlikte onemli degisiklikler
yaswyor. Tiirkiye'de gayri-
menkul fiyatlari, enflasyon

ve doviz kurlarindaki artisla
birlikte yiikselis gosterdi.
Ancak, artan faiz oranlari,
konut kredilerine olan talebi
olumsuz etkiliyor. Bu durum,
alicilarin satin alma kararlari-
ni1 ertelemesine neden oluyor.
Giiven Emlak ve [nsaat firma-
stin sahibi Osman Giivencg,
emlak sektorii hakkinda merak
edilenleri cevapladi.

Son donemde emlak sek-
toriinde yasanan artislar
nasil degerlendiriyorsu-
nuz?

Artan maliyetler ve eko-
nomik belirsizlikler, insaat
sektorii icin de zorluklari
beraberinde getiriyor. Insaat
malzemelerindeki fiyat ar-
tislari, projelerin maliyetleri-
ni ytikseltiyor ve bu durum,
konut arzini smirlayabilir.
Emlak fiyatlarindaki artis,
enflasyon ve doviz kurla-
rindaki dalgalanmalardan
kaynaklaniyor. Bu durum
da alicilar1 dogrudan etkili-

yor.

Faiz oranlarinin artmasinin
konut kredilerine etkisi
hakkinda ne diisiiniiyorsu-

nuz?

larin bilingli kararlar almasi
ve piyasa trendlerini takip

gLl 'if
& et il 2y

gi yonde yatmm yapmak
daha mantiklidir?

leri ve talep artis-
larin takip etmek,
bilingli yatirim
kararlar1 almalari-
na yardimci olur.
Kentsel dontisim
projeleri ve yeni
konut projeleri,
yatirimeilar icin
onemli firsatlar
sunuyor. Ozellik-
Y le buytik sehirler-
deki eski yapilar,
modern ¢aga ayak
| uydurularak bize
| sunuluyor. Bu da
yapilarin degerini
arttirryor. Ancak,
dikkatli bir piyasa
analizi yapmak sart. Ayrica,

/

Bu durum bizi ve alicilar
elbette ki olumsuz yonde et-
kiliyor. Alic1 bir sey alacaksa
bile erteleyebiliyor. Yatirim-
cilar ise faiz oranlarini ve
doviz kurlarindaki artislari
goz ontinde bulundurarak
eve yatirim yapmay1 daha
uygun buluyor. Ancak
bizim a¢imizdan bu artislar
hep olumsuz yoénde oluyor.
E-ticaretin baslamasi ile si-
zin sektoriiniiziin gelecegi
nasil sekillenir? Bir 6ngo-
riiniiz var midir?

Emlak sektorii, ekonomik
istikrar saglandiginda yeni-
den canlanabilir. Yatirimci-

etmesi, basari i¢in kritik
oneme sahip. Ontimiizdeki
donemde, siirdiirtilebilir ve
akall1 sehir projelerine yo-
nelik yatirimlar artis goste-
rebilir. E-ticaret, alim-satim
sureclerini kolaylastirtyor.
Kullanicilar, miilkleri hizlica
karsilastirabilir, finansman
seceneklerini inceleyebilir
ve iglemlerini online olarak
gerceklestirebilir. Bu sebep-
lerden dolay1 eger gelenek-
sel yontemleri terk ederse
halkimiz bizim sektoriinde
bitmesi uzak sayilmaz diye-
bilirim.

Son olarak sizin yatirimci-
lara tavsiyeniz nedir? Han-

[k olarak, piyasa arastir-
mas1 yapmalar1 ¢cok énemli.
Yerel emlak piyasasimi iyi
anlamak, bolgedeki gelisme-

yatirimin getirisini ve risk-
lerini hesaplamak da sart.

Haber ve fotograf: Seher
Savari

Ikinci el arac fiyatlan degismeye devam edlyor

Son zamanlarda ikinci el otomo-

bil sektiriinde yasanan degisik-
likler, alicilarda merak uyand:-
riyor.

migi ara¢ pazarina iliskin

raporundan elde edilen
bulgulara gore, 2023"te top-
lam 1.881.097 arac satilirken,
2024’te satislar 2.091.918'e
yiikseldi. Sonug olarak, bu,
yillik yaklasik ytizde 11’lik
bir satis biiytimesini yansi-
tiyor. Aksaray Merkez’'de
ara¢ alim ve satim igleriyle

Indicata’mn ikinci el cevri-

ilgilenen Mert Can Ilgiin arag

piyasasi ile ilgili merak edi-
len sorular1 cevapladi.

Ikinci el arac piyasasinda

diisiis yasanacak mi1?

Eger krediler onaylanmazsa
2025 yilimin sonuna kadar

muhtemelen diistis gortilebi-
lir. Kesin olmamakla beraber
sabitte kalabilir. Yillik enflas-

yon artisina gore de bu du-
rum degisiklik gosterebilir.

Araba almak i¢in en uygun
zaman nedir?

[kinci el arac almak icin en
uygun zaman, sene sonlarina
dogru oldugunu soyleye-
biliriz. Ciinkii o zamanlara
ticaretin basladig1 zamanlar
diyebiliriz. Ayni zamanda
yaza giris aylari, Kurban
Bayrami’'na yakin tarihler en

2. EL Otomobil ve Hafif Ticari Arag Pazari Ilan Gelisimi (Subat)

Bsubat2a Subat'25

~0 03

304 453 304.366

0/07—?’/.

53 548 71.608

363.001 375-974

304.366 -0,03%

Otomobil 304.453

Hafif Ticari 58.548

Toplam 363.001

Otomobil Hafif Ticari

02025 yili Subat ayinda 2. el otomobil ve hafif ticari ara¢ pazarinda ilan adetleri gegen yilin ayni dénemine gore
%4 oraninda artarak (A) 375.974 adet olarak gergeklesti. 2. el otomobil ilan adetleri, 2025 Subat ayinda gegen
yila gére % -0,03 oraninda azalarak (V) 304.366 adet, hafif ticari arag ilan adetleri %22 oraninda artarak (A)

71.608 adet oldu.

Toplam

71.608 22%

375.974 4%

uygun zamanlardir. Zaten
ikinci el ara¢ alim satim i¢in
poptiler zamanlar bunlardir.
Krediler acildi1g1 zaman in-
sanlarin alim giictide artiyor

ve arag plﬁasasmm yiiksel-
mesine sebep oluyor.

Ikinci el arac alirken nelere
dikkat edilmesi gerekiyor?

Yiiksek model bir arag isti-
yorsaniz “ Arizalarinin {is-
tesinden gelirim” diyerek
yiiksek kilometreli araclar
alabiliyorsunuz. Eger “Bana
sorun yasatmasin” diyorsa-
niz, diisiik model sifir arag
almay1 tercih edebilirsiniz.

2025 y1l1 genelinde araba
piyasasi1 ne olacak?

Kiiciik sehirler,
ticaretin yavas
oldugu sehirler

ufak krizden en
cok etkilenen-
lerdir. Kesin
cevaplar vermek
cok zor. Yatirim
yapacaklar icin
arabadan ziya-
de ev alanlarin S
sayis1 artis goste- —
riyor. Arag piya- 3
sasinda ne olacak :
pek kestiremi-
yoruz. Insanlar
genelde yatirim-
larini ev, araba
ve altin alarak yapiyor. Eger
krediler acilirsa ara¢ almanin

tam zamani.
Haber ve fotograf: Biikre
Yasdere

9 3 villik Ortalama

359.431
303.340

61.457 81.456

3 Yiluk Ortalamalara Gére ilan Gelisimi (Mart)

Mart'25

20

-

440.887
3 Yiluk
Ortalama

Otomobil 303.340 359.431 18%

Hafif Ticari 81.456 33%

oy,

61.457

Toplam 364.797 440.887 21%

Otomobil

Hafif Ticari

Toplam

#2025 yili Mart ayina ait ilan adetleri 3 yillik Mart ayi ortalamasiyla karsilastinildiginda, 2. el otomobil ilan
adetlerinde %18 oraninda artis (A), hafif ticari arac ilan adetlerinde %33 oraninda artis (A), toplam ilan
adetlerinde ise %21 oraninda artis (A) gerceklesti.
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Prof. Dr. Manco; Suriye’deki ic savasin siddeti ve
suresi buyuk bir go¢ dalgasina neden oldu

on yillarda diinya
S genelinde gog sosyal,

siyasal ve ekonomik
anlamda bircok soruna yol
aciyor. Tiirkiye de konumu
itibari ile bu durumdan en
cok etkilenen tilkelerden
olmaya devam ediyor. Ul-
kemizde yasamini stirdiiren
Suriyeli Muhammed Ahlim
yasadig1 zorluklar: anlatti:
“Ic savas yliztinden ailem-
le birlikte go¢ karar: aldik.
Savas bir secim degil ve biz
savasmak istemiyorduk. Bu
ytizden Tirkiye'ye geldik.
Gtivenli bir yerde yasamak
istiyorduk. Akrabalarimizin
cogu hala Suriye’de. Bura-
da yeni bir hayat kurmaya
calistyorum” dedi. Ahlim
“Gecimimizi saglamak
icin ben ve abim is aradik.
Ama isverenler bizi ter-
cih etmediler. Edenler ise
diistik ticretle calistirdilar.
Ulkemize dénmek istesek
de donemiyoruz. Savas bir
secim degil ben savasmak
istemiyorum. Bu ytizden
Tiirkiye'ye geldik. Insanlar
bize ilk geldigimiz de cok
sicak yaklastilar. Ama su
an kendimi fazlalik hissedi-
yorum ve tilkeme donmek
istiyorum. Her seye ragmen
Turkiye'yi seviyorum” diye
ekledi.

Aksaray Universitesi Sab-
riye Yazic1 Fen Edebiyat
Fakiiltesi Sosyoloji Boltiimii
Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Ural Alp Manco go¢men ve
siginmaci konusu hakkinda
merak edilenleri yanitladu:

Gog¢men ve siginmaci
nedir? Aralarindaki fark
nelerdir?

Go¢ konusunda farkl: farkl
gorts tirleri var. Bu gocle-
rin aktorleri de isimleri ona
gore degistirebiliyor. Birles-
mis Milletler verilerine gore,
2023 itibariyla diinya ca-
pinda 300 milyondan fazla
insan, cesitli nedenlerle ye-
rinden edilmistir. Genellikle

-

daha iyi yasam kosullary, is
olanaklar1 veya egitim fir-
satlar1 gibi nedenlerle kendi
tlkelerini terk eden kisilere
go¢men sifat1 koyuluyor.
Goc¢menler, bulunduklar:
yeni tilkede kalic1 veya gegi-
ci olarak yasamay1 planlaya-
bilirler. Siginmaci ise kendi
tilkelerinde savas veya ciddi
insan haklari ihlalleri gibi
tehditlerle karsilasan ve bu
nedenle bagska bir tilkeye
siginma talebinde bulunan
kisilerdir. Siginmacilar,
glivenlik kaygilari nedeniy-
le tilkelerini terk ederler ve
genellikle koruma arayisi
icinde olurlar.

Tiirkiye’ye alinan go¢gmen
ve siginmacilar hep vardi.
Ancak bu go¢cmen ve sigin-
macilarin son zamanlarda
bu kadar 6fkeyle dolu bir
halk yaratmasinin sebebi
nedir?

Son donemde Tiirkiye’'de
gocmen ve siginmacilara
yonelik 6fkenin artmasimnin
birkag¢ nedeni var diyebi-
liriz. Turkiye, ekonomik
sikintilarla miicadele eden
bir tilke. Yiiksek enflasyon
ve issizlik gibi sorunlar,
yerel halkin go¢menlerle
rekabet icinde hissetmesine
yol acabilmekte. Go¢gmen ve
siginmacilarin sayisindaki
artis, egitim, saghk ve diger

sosyal hizmetler tizerin-
deki baskiy1 da artirir. Bu
durum, yerel halk arasinda
haksizlik hissi yaratabiliyor.
Yerel halkin baz1 gelenekleri
ve degerleriyle catismalar
yasanabiliyor. Ayrica sigin-
macilarin bazilariyla ilgili
sug oranlar1 gtivenlik kay-
gilarini artirarak toplumda
genel bir hosnutsuzluk
yaratiyor. Bu faktorler bir
araya gelerek toplumun
gogmenlere karsi antipati
duymasina sebep oluyor.
Arapca konusan herkes
Suriyeli degil.

Arapca konusanlara Su-
riyeli goziiyle bakilmasi
yabanci diismanligini do-
gurur mu?

Evet, Arapca konusanlar:
Suriyeli olarak genellemek,
yanlis anlamalara ve yaban-
c1 diismanhigina yol agabilir.
Her bireyin kendi kiiltiirti
ve kimligi vardir. Yaban-

a1 diismanligy, genellikle
bilinmezlikten, korkudan
ve yanlis bilgiye dayanan
onyargilardan kaynaklanir.
Arapca konusan bireyleri
sadece Suriye ile iliskilen-
dirmek, bu kisilerin kendi
kilturel gegmislerini ve
kimliklerini g6z ard1 etmek
anlamina gelir. Bu tiir yak-
lasimlar, toplumsal gerilim-
leri artirabilir ve insanlar1

dislayabilir. Farkliliklarin
kutlanmasi, toplumda daha
saglikli bir birliktelige katki-
da bulunabilir.

Gog sorunu denildiginde
aklimiza neden Ukraynal:
Rus degil de Suriyeli geli-
yor?

Suriye’deki i¢ savasin sid-
deti ve stiresi, biiytik bir gog
dalgasina neden oldu. Bu
savas, milyonlarca insani
yerinden ederek uluslarara-
st miilteci krizini tetikledi.
Pek tabi en ¢ok da tilkemizi
etkiledi. Ukrayna’daki catis-
malar da benzer bir duru-
ma yol agsa da uluslararasi
medyada Suriye krizi daha
uzun siire ve daha yogun
bir sekilde yer ald1. Ayrica
cografi olarak daha yakin ve
kiilttirel olarak daha benzer
bir baglamda gerceklestigi
icin, baz1 insanlar tarafindan
daha az “yabanc1” olarak
algilanabilir. Bu durum, Uk-
raynali gogmenlerin daha
hizl1 bir sekilde kabul gor-
mesine neden olabilir. Med-
yanin haber yapma bi¢imi,
halkin algisini etkileyebilir.
Ayrica, Suriye’deki durum,
insani kriz boyutuyla dikkat
cektigi icin daha fazla du-
yarlilik uyandirda.

Tiirkiye’de go¢gmenlere
uygulanan Entegrasyon

>

politikalar1 var m1? Sizce
uygulaniyor mu?

Turkiye, 6zellikle Suri-
ye’den gelen miiltecilere
yonelik cesitli yasalar ve
programlar gelistirdi. Bu
programlar arasinda egitim,
saglik hizmetleri, istthdam
destekleri ve sosyal yar-
dimlar yer aliyor. Ancak bu
politikalarin etkinligi, yerel
yonetimlerin kapasitesi,
toplumsal kabul ve kaynak-
larin dagilimi gibi faktorlere
bagh olarak degiskenlik
gosteriyor. Toplumdaki
baz1 kesimlerin go¢menlere
karsi olumsuz tutumlar: da
entegrasyonu zorlastiran bir
diger etken olmustur. Bu
durum hem go¢menlerin
hem de yerel halkin yasa-
dig1 sosyal gerginliklere

yol acabilir. Turkiye, gegici
koruma stattisii altinda
bulunan Suriyelilerin belirli
sektorlerde calismasina izin
veriyor. Ancak bazen yasal
calisma izni almak karmasik
bir stirec olabiliyor. Sonug
olarak, Tiirkiye’de go¢men-
lerin istihdami1 konusunda
bazi olumlu adimlar atilmis
olsa da hala 6nemli zorluk-
lar ve engeller bulunuyor.
Turkiye'nin bu noktada ne
yapmasi gerekir?
Gogmenlerin ¢alisma izin-
lerini almak igin gereken
biirokratik siireclerin sade-
lestirilmesi, go¢menler igin
mesleki egitim programlari
diizenlemek, onlarin is
glicti piyasasma daha iyi
entegrasyonunu saglamak,
Ttirkce dil kurslarimin arti-
rilmasi, gé¢menlerin istih-
damina yonelik stratejilerin
yerel toplumlarla is birligi
icinde gelistirilmesi, yerel
halk arasinda go¢menlerle
ilgili farkindalig1 artiracak
kampanyalar ve etkinlikler
dtizenlemek, 6nyargilar:
azaltabilir ve toplumsal
uyumu gli¢lendirebilir.

Haber ve fotograf: Seher
Savari

AKSARAY UNIVERSITESI ILETiSIM FAKULTESI UYGULAMA GAZETESI



ILETISIM HABER

SAYFA 12

Gecmisten gunumuze Aksaray Zinciriye Medresesi

Aksaray’in Merkez ilgesi,
Zincirli mahallesinde bulunan
Zinciriye Medresesi tarihi ile
insanlarda merak uyandirmaya
devam ediyor.

Tarihi 1336 yillarina daya-
nan Zinciriye Medresesi,
kale gortinimii ve yapist
itibari ile Selguklu gelene-
gini devam ettiriyor. Med-
rese; iizeri kubbe ile ortiili,
acik avlu, sekiz bolme ve alti

odadan olusuyor. Osman-
It Devleti'nin son yillarinda
hapishane olarak kullanildu.
Cezaevi olarak kullanildig:
donemde, medresenin bo-
limleri arasindaki duvarlar
kaldirilmis ve bir kapr agil-
mustir. Medrese, 1955 yilin-
da tamiri yapilmis olup 1969
yilinda Nigde Miizesi'ne
baglh miize deposu olarak
kullanilmis. Eski Eserler ve

Miizeler Genel Mudiirligi
tarafindan 1985 yilinda res-
tore edilerek, Aksaray Mii-
zesi olarak ziyarete acildi
Miizenin tasinmasi ardin-
dan tekrar restore edilerek
guntimiizde Aksaray Bele-
diyesi tarafindan sosyal ve
kilttirel etkinlikler i¢in hiz-
met veriyor. Aksaray Mer-
kez ilgesinin Zincirli mahal-
lesinde bulunan medresenin

merkez1 bir konumunun ol-
mas1 ulasimi kolaylastirtyor.
Zinciriye Medresesi igeri-
sinde; Dingoz Baba mezari,
kiitiphane, bilgi evi, ders-
likler ve Belediye Baskani

medreseye ziyaretini ger-
ceklestirdiginde diger mi-
safirleri ile vakit gecirdigi
bir oda bulunuyor. Bulunan
dersliklerde ebru sanati ve
el sanatlar1 kurslar veriliyor.
Ogrenciye cay ve suyun
ticretsiz oldugu tarih ko-
kan  Zinciriye = Medrese-
si, sanat severlere hizmet
vermeye devam ediyor.
Haber ve Fotograf: Biikre
Yasdere

Tarih ve maneviyatin bulusma noktasi: Aksaray Somuncu Baba KuII|ye5|

Anadolunun gozde sehir-
lerinden olan Aksaray hem
tarih hem de kiiltiirel zen-
ginlikleriyle one ¢ikmaya
devam ediyor.

omuncu Baba, gercek
Sadlyla Seyh Hamid-i

Veli, Haci Bayram-1
Veli'nin de hocas1 olarak
bilinen bir Islam alimdir.
[smini ekmegi kutsal gor-
mesi ve insanlara yemek
dagitmasindan alan So-
muncu Baba, Aksaray’da
firincilik yaparken hem ru-
hani hem de maddi acidan
insanlara yardim etmis ve
biiyiik bir manevi etki bi-
rakmustir. Bugiin Somuncu
Baba, yalnizca Aksaray’in
degil, tim Anadolu’nun
manevi liderlerinden biri
olarak anilmaktadir. Onun
ogretileri, sadece dini bir
baglamda degil, insana dair
derin bir anlayisla halk ara-

sinda yasayagelmistir.

Somuncu Baba Kiilliyesi,
Aksaray merkezine 5
km uzaklikta ka-
lan Somuncu
Baba ko-
ytinde

yer

yor.
Tiir-
be,

yalnizca

Somuncu
Baba’'nin manevi
mirasini degil, ayni za-
manda Tiirk-Islam kiiltiirii-

zamanda Osmanli donemi
mimarisinin izlerini de gor-
me firsat1 bulurlar. Tiirbe-

cev-
resindeki me-

Ttirbeye gelenlerin cogu
hem dua etmek hem de
Somuncu Baba'nin manevi
izinden ilham almak igin
buraya gelir. Ayrica tiirbe-
nin i¢ kisminda, Somun-
cu Baba’nin hayatina
dair cesitli yazili
belgeler ve kitap-
lar da sergilen-
mektedir.

Yasadig1 do-
nemde, Aksa-
ray ve gevresin-
deki koylerde
halki egiten So-
muncu Baba, sa-
dece bir dini sahsiyet
olmanin 6tesinde, halk
arasinda sayg1 goren ve se-
vilen bir halk kahramani da
olmustur. Onun firincilik

zarlik ve kiilliye, Somuncu
Baba'nin Cilehanesi, Min-
yattir Miize, Ekmek Firini
ve Osmanli donemine ait
tas isciligiyle dikkat ceker.

niin énemli unsurlarini da
barimndirmaktadir. Ziyaretci-
ler, burada sadece Somuncu
Baba'nin huzurlu ruhuyla

yaparken dagittig1 ekmek-
ler, bugiin hala Somuncu
Baba'nin admin anilmasin-
da 6nemli bir sembol

bulusmakla kalmaz, ayni

olarak kalmustir.
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Haber ve fotopraf: Seher Savari

Kahramanmaras'in tarihe agllan kapisi

Antikacilik, ge¢misten gelen
izleri giintimiize kadar ulasti-
ran bir meslek olarak karsimiza
ctkiyor. Tarih, sanat ve kiiltiirel
mirast i¢inde bulunduruyor.

Kahramanmaras EXPO
fuar alaninda yer alan
Arasta Carsisi’'ndaki antika
diikdninda, tarih ve kiiltiir
meraklilarmin ugrak nok-
tas1 olmaya devam ediyor.
Yaklasik 30 yildir antikacilik
meslegini icra eden Cahit
Altigoz, sergiledigi antika
esyalarla gecmisin izlerini
glintmdiize tasiyor.

Cahit Alti-
goz'tin diik-
kaninda yer
alan her bir
parga, tarihin
derinliklerin-
den gelen bir
hikaye barin- 8
dirtyor. Ozenle [
secilmis antika
saatler, por-
selen tabak-
lar, Yesilcam
sanatcilarina
ait kiyafetler, gazeteler,
radyolar sanat ve kiilttirel
miras acisindan degerli bir
hazine sunuyor. Altigoz,

& bu meslegi stirdiirerek hem

kilttr mirasimizi yasatmayi

| hem de ge¢misle giintimiiz 7
{ arasinda bir koprii kurmay: §§

amachyor.

' Antikacilik hakkinda konu-

san Altigoz, “ Antika esya-

lar, bizlere sadece bir esya
degil, ayn1 zamanda bir
doénemin ruhunu da anla-
tir” diyerek meslegine olan

bagliliginm
dile getiriyor.
Antika tirtin-
lerin, ziyaret-
N cilerin yogun
ilgisini cek-

' tigini belir-
ten Altigoz,
|/ insanlarin

\ | gecmise duy-
¥ dugu meraki
| bu antika
ederler
araciligiyla
tatmin ettiklerini soyliiyor.
Arsivlerden 6zel olarak
alman gazeteler, cesitli
madeni paralar ile herkesin
ilgisini cekecegi bir parca-
nin mutlaka bulundugunu
belirtiyor. Igeride bulunan
baz: tirtinlerini belli bir
ticret karsiliginda satin
alma imkan1 sunarken cam
dolaplarin igindeki antika
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eserleri satis1 yapilmiyor.
Arasta Carsisi’'nda konum-
lanan bu antikaci diikkani,
yalnizca antika severlere
degil, kiiltiirel zenginligi-
mizi tanimak isteyen herke-
se kapilarin agiyor.

Haber ve fotograf: Zelal
Soylu




